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Lnaevan asZTaLos

Konyhak, étkez6k, kozdosségi terek a mai irodai kornyezetben

UJRATERVEZES

Toth Norbert

v

Az irodai kornyezetben
lévo kozosségi terek a
munkavégzésen kiviili
idotoltésre és étkezésre
szolgalnak. Butoripari
kivitelezokeént is jo tisz-
taban lenni azokkal a
szempontokkal, amelyek
manapsag egy lendiile-
tes, kreativ, fiatalokkal
teli irodai teret jelle-
meznek, hiszen az ide
keriilé butoroknak is ezt
kell elosegiteniiik. Nem
mellesleg sajat hazunk
tajan is alkalmazhatjuk a
jo otleteket.

Irodai munkahely. Ha meg kellene
hatarozni, hogy kinek mit jelent ez
a tér, el6szor bizony azt kellene
tisztazni, hogy ki adja meg ra a
valaszt. Egy '50-es éveiben jard?
Az X generaciohoz tartoz6 csalddos
ember? Esetleg a mai, '20-as, '30-
as éveiben jaro fiatal? Az a helyzet,
hogy ez utébbi csoportra, aZ és az
Y generacié (hozzavetblegesen az
1982 és 2007 kozott sziletettek)
tagjaira kell fékuszéalnunk, ugyanis
6k azok, akik az elkdvetkez§ 10-15
évben egyre nagyobb aranyban
lesznek jelen az irodakban (is).

Nézzik meg, hogy nekik mit jelent
kdozosségben szellemi munkat

végezni! Nemcsak a szociolégu-
sok, hanem mar a munkaltatok is
elismerik, hogy a legkordbban a
2000-es évek kdozepén munkaba
allok egészen mas hozzaallassal
rendelkeznek. Oket mar nem lehet
szigoru keretek kdzott tartva, merev
szabalyokkal, esetleg fenyegeté-
sekkel rébirni a jobb teljesitményre,
mert fogjdk magukat és odébball-
nak — még azok is, akik egyébként
kivdlé6 munkaer6k lennének. Ha
viszont a munkaltaték megadjak
nekik azt, ami inspiralja, motivalja

6ket, akkor nagy teljesitményre
képesek, s ami még fontosabb, a
rajuk jellemzé egészen Gj szemlélet
mentén képesek ezt megtenni.
Nos, melyek azok a helyek, amelyek
beinditjak a fantazigjukat? A beszél-
getésre, kdzds dtletelésekre alkalmas
terek, amelyek tavolabb vannak az
irdasztaloktdl. Kialakithatjuk ezeket
az étkez6ben, a konyha kozvetlen
kdzelében, vagy egy erre fenntartott
helyszinen. Pér jellemzd, amelyeket
azide elhelyezett batorok gyartasanal
érdemes figyelembe venni:

Kisebb falfeliilet esetén tovabbi munkafelilet nyerhet6 a szigetes elrendezéssel



| szinek hasznalata (frontokon,
korpuszon, asztalon, székeken
stb.). Nézzen réa a terveinkre
egy j6 érzékkel biro fiatal is;

| elektromos dugaljak, USB-tdl-
ték elhelyezése ugy, hogy
kéznél legyenek;

| kommunikaciot segité eszko-
z6k betervezése (fali monitor,
magneses + irhaté fehér
tabla stb.).

KONYHAIETKEZO

A konyhabutor tervezése esetében

van néhany szempont, amit mas

megkozelitéshdl kell vizsgalni, mint
egy otthoni batornal;

| éteimelegitéshez 6-8 embe-
renként legyen egy mikrohul-
lamu sité (vagy elektromos
st6) a polcon vagy beépitve;

I mivel f6zés csak ritkan torté-
nik ilyen helyszinen, ezért a
féz6lapot (tovabbéa paraelszi-
vot, fliszerek, olaj tarolasara
alkalmas kihazhat6 keskeny
tarolot stb.) csak akkor tervez-
zuk be, ha kifejezetten ilyen
kérés van;

I mosogatashoz tagas meden-
cét valasszunk, illetve kapjon
helyet a mosogatégép is;

| akonyhabdtor alsé részén az
ajtés elemeket ne erbltessiik:
ezek csak a rendezett haziasz-

szony keze alatt hasznalhatok
j6l. Ahol tdbb ember hasz-

nal egy konyhét, ott a teljes
kihuzéasu, nagy teherbirasu
fiokvasalattal szerelt fiokok
jobb megoldasnak tlinnek — a
lehet6 legnagyobb széles-
ségben, legalabb 20 cm-es
magassagokban.

A j6 megvilagitassal is szamolni

kell! Idealis megoldés a LED-szalag,

mert szamos igényt ki tud elégiteni.

Itt néhany szempontot érdemes

figyelembe venni:

| teljesitménye legalabb 10
W legyen méterenként (kb.
950-1000 lumen/m fényerd);

| afels6 elem, illetve polc aljaba
sillyeszthetd fémprofilba
beragasztva, opal zaréfed6vel
szereljik;

| szinh6mérséklete kozelitsen
a napfényhez (ez 4500-5000
kelvin korili érték). Még ennél
is jobb a csip altal vezérelt
szalag, mert itt kilon be lehet
allitani a fehér szinhémérsék-
letét, RGB LED-szalag esetén
a szineket is. Az igazan ugyes
megoldasoknal okostelefonra
letdlthetd alkalmazéassal lehet
a szineket és a fényer6t sza-
balyozni. (A fiatalok imadjak az
ilyen technolégiakat.)
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BRAKE OUT:
HELY A SZUNETELESRE
Olyan helyszinrél van sz6, ami kife-
jezetten az alkalmi otletbérzékre,
k6z6s megbeszélésekre hivatott,
vagy csak azért, hogy a dolgozék
egy oran keresztil tavol legyenek az
iréasztaluktdl. (A cimben lév6 angol
kifejezés vildgszerte ismert, igy a
megrendel6ink zomének jél érthetévé
teszi annak teljes jelentését.). Az itt
Iévé butorzat jellemzdéi:
| péarnakkal kényelmesebbé tett,
emeletes Ul6alkalmatossagok
(ha tébben vannak vagy kisebb
tér all rendelkezésre),;
| szines ul6kékkel korbevett par
f6s kis asztalok, vagy egysze-
rien csak allbasztalok;
| novények, akvariumok, terra-
riumok, melyek a batorokban
vagy korulottuk kapnak helyet.
Arra is van példa, hogy a céges tar-
gyalasokatisilyen helyszineken oldjak
meg. Ebben az esetben is szempontaz
otthonos, nyugalmat és csaladiassagot
sugarzé tér létrehozasa, amihez még
hozzatartozhatnak kanapék, fotelek,
esetleg tea, kavé elkészitésére alkal-
mas kisebb konyhapultok, barpultok. m
Képek
www.k2space.co.uk
www.cosentino.com
www.davidsonprojects.com
www.peerspace.com

A lazitasra alkalmas tér az étkezében kapott helyet

Targyalasra is alkalmas a kikapcsol6dast segité tér



