Szinek tudatos alkalmazasa a lakberendezésben és a butorgyartasban

SZINT VALLUNK!

Toth Norbert
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Egy-egy alkalmazott

szin nem feltétleniil csak
onmagaban, hanem az
egymassal valo kol-
csonhatasukkal érik el a
végleges hatast —tartjaa
lakberendezés egyik irat-
lan szabalya. Tervezé-
ként, gyartoként a szinek
tudatos valasztasaval
nem csak szines butorél-
meényt adunk megrende-
loinknek: olyan térrende-
zési koncepciot tudunk
altala kinalni, amiben
osztonosen jol érzik majd
magukat.

A szintan és ezen belll szinkor
a lakberendezés egyik alapvetd
ismeretéhez tartozik, melynek ki-

emelked§ jelentéséget adhatunk
a tervezés/butorgyartas soran is.
A szinek tudatos hasznéalataval
ugyanis élettani és pszichés hata-
sokat is teremthettnk.

SziN

A lathato fény prizman keresztiil hét
szinre bonthatd. Ezek (a legrévidebb
hullamhosszl szint6l kezdve): az ibo-
lya, az indigokék, a turkiz (kékeszold),
a z06ld, a sarga, a narancssarga €s
a voros. Jelen cikkben nem tériink

ki a lathato fény alapszineire és
ezen szinek — Ugynevezett hozza-
ado6 vagy addiktiv — keverékeire. Itt
ugyanis tisztan csak fényhatasok
érvényesilnek az alapszinek és
a kevert szinek esetében is, ezért
minél tébb szint kevertink dssze,
annal vilhigosabb lesz a kevert szin.
(A fények teljes kombin4ci6jabdl
szintelen fehér fény all eld.)

Vizsgalatunk csupan az agynevezett
festékszinek (pigmensek) szerinti
alapszineket és azok — kivono vagy

§ 5

- M

.[.-.,

Tervezettséget kivan a szinek egymas mellé helyezése
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Lnaevan asZTaLos

SZABALYOS SZINHANGZATOK

Elsédleges, masodlagos és harmadlagos szinek a szinkérben

szubtraktiv — keverékeit targyalja,
azaz, amikor a fény mar egy targyrol
visszaverddve ad szdmunkra szin-
ingert vagy szinészlelet. Ugyanis
kildnbséget kell tenniink a szininger
és szinészlelet kdzoétt. A szininger
(szines fényinger) a tudatunktél és
latasunktdél figgetlen természeti
jelenség. A szinészlelet a szininger
altal, az emberi latas és a tudat
altal 1étrehozott valtozata a szines
jelenségeknek. Magyaran, egy szin
(a fény adott hullamhossza) fligg
attél is, hogy azt az észlel6 adott
fizikai, érzelmi, lelki allapotaban
milyennek latja.

SZINKOR

A szinkdr 12 szint tartalmaz, 3 el-

sd@dleges, 3 masodlagos, valamint

6 harmadlagos arnyalattal:

m elsddleges szinek a vords, a
kék és a sarga;

m a masodlagos szineket két-két
elsédleges szin 0sszekeveré-
sével kapjuk. Ezek: a narancs
(sarga + voros), a lila (voros +
kék) és a zold (sarga + kék);

m harmadlagos szinek egy els6d-
leges és egy masodlagos szin
keverésébdl allithatok eld (pl.
kék + zold = kékeszold).

Nyilvanvaléan ez egy leképezett

szinkinalat, hiszen a szinek szama

végtelen az egymasba vald folytonos

atmenet miatt. A 12 szin viszont

megadja a ,sarokkdveket”, ame-

lyekbél kiindulva kozeliteni tudunk
egy adott valos szinhez.

m Telt szinek: a szinkor tiszta szi-
nei (tonusai), melyekhez sem
fehér, sem fekete szin nincs
hozzékeverve.

m Kevert szinek: a tiszta szinek
keverékei.

m Kevert szinek deritett arnyala-
tai: adott szin + fehér (valami-
lyen mértékben).

m Kevert szinek tompitott ar-
nyalatai: adott szin + fekete
(valamilyen mértékben).

m Kevert szineket kapunk akkor
is, ha a tiszta szinekhez szir-
két adunk, vagy a kiegészitd
(komplementer) szinparokat
egymassal dsszekeverjuk.

A szinkér pszichés hata-
sait tekintve két félkorre
bonthat6: a meleg ar-
nyalatok aktivak (sarga,
narancs, vorés, bibor), a
nyugtaté, de hideg érze-
tet adod szinek passzivak
(zold, kék, tlrkiz, ibolya).
A szinkdr megmutatja
azt is, hogy mely szinek
egymas kiegészitdi, illetve
melyek az ellentétes szi-
nek. Ezek a szinsémak.

A sikidomok csucsainél talalhatok a szabalyos szinhangzatok

SZINSEMAK

Abban segitenek, hogy a kilénb6-
z6 szines részletek sokkal inkabb
kiegészitsék egymast, minthogy a
kaotikussag érzését keltsék.
Szabdalyos szinhangzatok. Szin-
harmoniat, illetve harmonikus szin-
kompoziciét adnak azok a szinek,
amelyek a 12 osztatl szinkdrben
egy egyenlé oldalt haromszdggel,
egy négyzettel, egy egyenl6 szaru
haromszdggel vagy egy téglalap-
pal 6sszekapcsolhatéak. Ezek az
alakzatok elforgathatdk a szink6rén
bellil, ami szintén harmonikus kom-
poziciokat eredményez.
Kiegészité (komplementer)
szinséma. A szinkor ellenpontjain
alapulé, egymassal szemkozti szi-
neket parosité séma (pl. sarga-ibo-
lya, voros-zold), amelyek egymas
mellé helyezve tllz4, vibralé hatast

Kiegészité szinek és arnyalataik



keltenek. Csak mértékkel érdemes
alkalmazni. A semleges szinek
alkalmazasa is nyugtatolag hat az
ilyen intenziv térben.

Analég szinséma. A szinkdron
egymas mellé es6 harom (maxi-
mum négy) szin kompoziciéja (pl.
sarga-sargasnarancs-narancs-vo-
résesnarancs). Ezek a kombina-
ciok harmonikus és természetes
hangulatot arasztanak, mivel nem
ellentétei egymasnak. Ugyanakkor
a megfelel6 aranyok itt is fonto-
sak. A lakberendezék altaldban a
60—-30-10 aranyt szoktak javasolni.
Ekkor a 60% az elsédleges arnyalat,
a 30% masodlagos szin a dominanst
egésziti ki, mig a 10% harmadlagos
szin a masodlagos szint.

SZINMERES

A szin objektiv meghatarozasara
vagy annak ellenérzésére szinmérot,
szakkifejezéssel élve spektrofoto-
métert alkalmaznak. Ezek az esz-
kozok a DIN EN ISO 9000 standard
alapjan mérik a szinténust 0—90°
kozott és a fényességet (gloss) al-
taldban 60°-0s sz6g alatt. A gyartok
kinalatdban ma mar talalhatunk
szinhelyes OLED-kijelz&vel ellatott,
zsebben hordhat6 kiviteleket is, s6t,
egyes eszkozokkel — internetes
kapcsolaton keresztil — a sajat
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Spektrofotométerrel szint azonositha-
tunk, ellendrizhetiink, tovabba szinelté-

rést mérhetink

Lnaevan asZTaLos

AZ EGYES SZINEK ELETTANI
ES PSZICHES HATASA|

Fehér. Frissességet és tiszta-
sagot araszt magabdl, kellemes
és otthonos hangulattal toltheti
meg a teret. Kivalé alapszin
lehet barmilyen térben, akar a
butorok, akar a fal/padl6 szinének
valasztjuk. A modern, skandinav
és country stilusban berendezett
lakasok kedvelt szine. A til sok
fehér steril benyomast alakithat ki.
Sarga. Serkenti az agym(kodést
és agondolkodast, élénkité hatasa
van (dolgozészoba), erdsiti az
Onbizalmat. A napsugarat idézifel
benniink, ezért j6 hangulatot kelt,
ellizi a faradtsagot. Falak szinének
alkalmazasanal tagitja a teret. Z6l-
des arnyalataban nyugtatélag hat.
Narancs, narancssarga. Ked-
vez6en befolydsolja az emész-
t6szervi miikddéseket és csok-
kenti az anyagcsere zavarait.
Eletvidamségot sugall, jokedvre
derit, boldogsagérzetet kelt.

Voros. Megemeli a vérnyomast
és a légzésszamot. Cselekvésre
0sztonzd, figyelemfelkeltd szin.
Melegséget, s6t, talflitottséget,

szinreferencia-adatbazisunkhoz
is kapcsolédhatunk egy-egy szin
0sszehasonlitasa érdekében.

A szinekkel foglalkoz6 elméletek-
nek szamtalan véltozata van. Aki
a forrast szeretné kutatni, annak
Johann Wolfgang von Goethe 1810-
ben kiadott Szintan cim( munkajat
érdemes alapul venni. m

Goethe Szintan cim(i kényve
a Digitalis Tankényvtarbdl

szexualitdst sugaroz. Ne alkal-
mazzuk olyan helyiségekben, ahol
a pihenés és a nyugalom elérése
a cél! Inkabb kiegészit6 szinként
érdemes hasznalni, pl. az arannyal.
Kék. Tisztasagot, frissességet
sugall. Nyugtato szin, csokkenti
a vérnyomast, j0 hatassal van az
alvasra. Tértagité hatasu.
Zold. Nyugtat, pihentet, ellazit,
csokkenti a vérnyomast, a har-
ménia érzését adja. A béke és
a természet szine. Vilagosabb
arnyalatai tagitjak, a sotétebbek
sz(ikitik a teret.

Barna. Mivel a fold szine, stabili-
tast, biztonsagot és megnyugvast
araszt magabdl. Sétét szine nagy
mennyiségben komorsagot sugall-
hat, valamint ,6reges” hatast is
kelthet, ezért mindenképpen vidam,
élénk szineket tegylink mellé.
Sziirke. Passzivitds mind pszi-
chikailag, mind optikailag.
Fekete. A fehérrel alkalmazva
elegans és egyedi, de nagy meny-
nyiségen tdl rideg és targyilagos
tud lenni.
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