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Lnaevan asZTaLos

~ KONYHAK TERVEZESE
ES AZOK A BIZONYOS ZONAK

Hauch Tamas

v

A konyhabutorok készi-
tése kozelrol szemlélve
viszonylag egyszerii
feladat egy szakember
szamara. Azonban amint
tavolodunk egy adott
elemtol, vagy résztol,
egyre tobb kérdés ve-
todik fel. A kérdések
egyuttal gjabbnal djabb
megoldandoé feladatokat
generalnak. Sokéves
tapasztalattal biro szak-
emberek is szembesiil-
nek olykor azzal, hogy
bar a butor kivitelezése
tokéletes, minden min-
dennel fut, harmonizal,
pontos stb., de valami
hibadzik. Ez legtobb
esetben az ergonomiai
hianyossagok szamla-
jarairhato. Vagyis a mi
szamlankra, hogy nem
vettiik figyelembe az
ergonomiai tényezoket.

Eme tudomanyag révid és velds
definicioja a kovetkez8: A munka-
kornyezetnek kell illeszkedni a sze-
mélyhez, nem pedig a személynek
a munkakoérnyezetéhez.

Ett6l a megfogalmazastél kezd
sokaknak viszketni a tenyere és
kezdenek el egy R-GO feliratd
bakelittemezre célba dobalni frissen
koszorult holkerlapokkal.

Mivel sz(iken értelmezve az asztalos
olyan szakember, aki bitorokat készit,
nem feltétlentl feladata a konyhabdtor
teljes személyre szab4sa. Inkabb
csupan okodlszabalyokat, jol bevalt
protokollokat kdvet, amelyeket ra-
adasul nem is tanitottak neki.
Akonyha egy olyan hely, ahol dolgoz-
nak (bar ez tébbliinknek szorakozas
is), beszélgetnek, olykor répkdd par
tanyér, esik vagy huppan a jénai, és
esténként egy joizd vacsora mellett
szllethetnek fontos dontések, vagy
életre sz6l6 kapcsolatok. Ez a csalad
egyik legfontosabb kézdsségi tere, €s
asztalosként nagyban hozz4 tudunk
jarulni egy csalad életminéségének
javitdsahoz. Azt gondolom, hogy

a konyhabutor-tervezés, -készités
egy bizonyos szint felett komoly
hozzaadott értékkel bir. Ehhez a
tevékenységhez némelyik kolléga a
lelkébdl is hozzatesz. Es van olyan
is, akinek ez csupan egy munka...
Atdmeghdl (a piaci szerepl6k kdzil)
ugy tinhetlnk ki, ha valami pluszt
nyuGjtunk. Ezel6tt évtizedekkel sem
volt mar elég, ha egy asztalos
vallalkozas prémium mindséget
nyUjtott tgyfelei részére. Tobb kellett
a piacon maradashoz. Megfelel§
ugyfélkommunikécio, odafigyelés a
megrendeld igényeire, rugalmasséag
és alkalmazkoddképesség.

A konyha a lakas leggyakrabban
l4togatott helye. Ismer&soket, roko-
nokat tiltettink le a pirolitikus sttével
szemben egy kavéra, hogy lassak,
igen, ez a konyha a miénk és egy
asztalos szabta rank (olykor egy
lakberendez6vel kart karba 6ltve),



mint azt a bizonyos Bespoke 6ltdnyt
az Uri szabd. Az ergondmiai oldalarol
kell els6sorban megkdzeliteni a fela-
datot. Mar csak azért is, hiszen nincs
két egyforma ember és a szokasok
terén sincs standard ritualé.

Egy asztalos nem konfekci6t készit,
hanem személyre, helyszinre opti-
malizélja az adott feladatot. Mindezt
az Osszegyljtdtt informaciokbol, a
tapasztalataib6l és a szakmai elhiva-
tottsagabdl a legjobb tudasa alapjan!
Sok esetben talalkozunk olyan vasarléi
véleményekkel, hogy nincs sziikség
asztalosra. ,Megveszem elemekben,
Osszerakom, vagy 0sszeszereltetem,
minek fizessek tobbet...”

A tapasztalatért! Az asztalosok
minden konyhabutor elkészilte
utan temérdek tapasztalattal gaz-
dagodnak, amit a kbvetkez6, vagy
a sokadik szituaciéban kamatoz-
tatnak. Olyan ez, mint valaminek a
gyakorlasa. Minél tébbet végzi az
ember a gyakorlatot, annal jobban
fog menni. Persze, csak akkor, ha
odafigyelés és folyamatos elemzés
is tarsul a tevékenységhez. A konyha
egy olyan helyiség, ahol funkcid,
esztétika, enteridr talalkozik.
Akonyhabutor tervezésének az elején
komoly buktatokkal talalkozhatunk.
Gondoljunk csak a gépészeti kiallasok
helyére, a nyilaszarék esetleges sze-
rencsétlen elhelyezésére. Bizonyos
ajanlatok esetében erdsen dominal
a forma és az ,optikai” megjelenés
(kisarkitva: fustol, dudal, villog, de
minimum beszél, mint Michael Knight
autdja...), valamint az ar.

Az egyensuly sokszor felborul és a
funkcionalitas hattérbe szorul. Ez
csak késébb valik érzékelhetdvé.
Pedig a konyha nem egy révid
tavu befektetés. Az id6 mulaséaval
a felhasznaldk is id6sddnek és ez
feler@siti a kihagyott komfortelemek
hianyat. Szadmba kell venni a bevéa-
sarlasi szokasokat pont Gigy, mint a
f6zésitechnikakat, valamint némileg

a fejlédést is bele kell kalkulalni.
Ez egy komoly és fontos folyamat.
Olykor vesébe hatolé mélységgel
kell kérdéseket feltenni.

Jo lenne egy kincses térkép, amin
elindulva egy komolyabb utazas
logikus allomasai rajzolédhatnanak
ki mind az asztalos, mind az tigyfél
szamara. Hangsulyozni kell, hogy
tébb Gt vezet minden termék elké-
szitéséhez, de a mar emlitett pluszt
valahol itt kell megteremtendink.
Ebben segit nekiink az 5 zéna elve.
A ,z6nézas” lényege az atlathato-
sag, a folosleges korok lefutasanak
minimalizalasa és a hatékony mun-
kavégzés megteremtése. Tisztara,
mintha egy multinacionalis vallalat
anonim HR-meetingjén tlnénk. Ezek
mind sziikségesek egy jo konyha ki-
alakitdsdhoz, féleg, ha az ligyfeleink
egy szép, ergonomikus, funkcionalis
terméket varnak el t6liink (mélyen
legbelill). Valahol itt is igaz, hogy
az els6 konyhat az ellenségiinknek,
a masodikat a baratunknak és a
harmadikat magunknak...

A konyhai munkafolyamatoknak
megfelel6en tervezett konyha a mai
kornak megfelel6en a kdvetkez6 6t
z6nabdl all: éleimiszertéarolas, talalas,
mosogatas, el6készités és fézés/sités.

TAROLAS ZONA
Atarolas zonaba kerliinek az élelmi-
szerek. igy a f6zés vagy ételkészités
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soran csak egy helyre kell nyuini.
Kulcsszavak a kénny( hozzéaférhe-
t6ség és az atlathatésag. E két tulaj-
donsag megléte a hatékonysagos és a
viszonylag naprakész leltar lehet6sé-
gétis magaval hozza. Természetesen
ehhez alegjobb batorelem-valasztas
a kamraszekrény. Gyakran mar itt
talalkozunk egy kifogassal. Es ez
az ar. Egy kamraszekrény valéban
nem olcso. Es egy spejz? Mindenkire
rabizom, hogy a kett6 kozti kilonbsé-
get (kivitelezés, anyagfelhasznalas,
karbantartas, a tarolas min6sége)
hogyan kommunikalja le.

TALALAS ZONA

E zéna kdzéppontjaban az evéesz-
kozok, étkészletek és poharak alinak.
Célszer(i a kdzelében elhelyezni a
mosogatogépet is, igy a kipakolas
is jatszi konnyedséggel fog torténni,
amiért az egész csalad halas lesz
(hagyjunk id6t nekik ehhez).

MOSOGATAS ZONA

A mosogatas zona kdzéppontjaba
érdemes tervezni a mosogatégépet
€s amosogatotélcat. Praktikus fiok-
megoldasokkal a talca alatti rész is
megfeleléen kihasznalhaté (bar els6é
ranézésre pénzkidobasnak tlinik a
szétkaszabolt ,U” alaku fidk, de par
nap és a haziasszony nem is fogja
érteni, eddig hogy tudott meglenni
nélkule). Léteznek olyan vasalatok,
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amelyek a szelektiv hulladékgyjtést
is tamogatjak. Ezekkel a kiegészi-
tékkel a mosogatéelemek az egyik
legjobban hasznositott korpuszok-
ka valnak. Annak ellenére, hogy a
bennuk Iév6 gépészet aknamunkéja
példaértéki lehetne barmilyen sza-
botazs sorozatban.

ELOKESZITES ZONA

A f6z6- és mosogatézonak kozé
javasolt elhelyezni az el6készités
szinhelyét.

FOZESISUTES ZONA

Az edényeket, serpenydket és f6-
z6kanalakat koézvetlenil a f6z6lap
kdzelében érdemes elhelyezni. A
praktikus, maximalisan kihdzhat6
megoldasokkal pedig a felesleges
hajlongés és keresgélés is a malté.
A tepsiket, sablonokat és a sutési
tartozékokat lehet6leg a sitdé ko-
zelében célszer( tarolni. (Persze
a sut6é és a mikro elhelyezésével
orakat lehet sakkozni. Mire minden
megoldddni latszik, jén egy mindent
megvaltoztato otlet: g6zsutd... Ezzel
minden terviink borul. Késziljink a
3 sutd eljovetelére...)
Természetesen minden z6na tu-
lajdonsagai tovabb pontosithatok,
de a legfontosabbak ezek. Nagyon
fontos, hogy jobbkezeseknek a
sorrendet az 6ramutaté jarasanak

megfeleléen kell kialakitani, mig a
balkezeseknek ezzel ellentétesen.
Soha ne hagyjuk szamitason kivil
a haziasszony egyéni kivansagait,
adottsagait. Ezzel is jobb poziciéba
kerulhetink egy mésik ajanlattal
szemben.

Miutan megismertik az 6t zénat,
mar csak az adott kdrnyezetbe kell
illesztentink. Mindenkinek vannak
elképzelései a konyhak ,vonalve-
zetését” illetéen, ez nem kétség. A
hat workflow-t az alabbi infégrafikan
lathatjuk.

JELMAGYARAZAT

Amit nem latunk ezeken az abra-
kon, az a nyilaszardk pozicidja,
és a természetes fény Utja. A két
masik fontos tényezd, a helyiség
esetleges tagoltsaga és a gépé-
szeti kiallasok. A legtdbb konyha
mar a tervez6asztalon elvérzik a
gépészeti elemek rossz helyzetének
kijelolésekor. Ezt szokta tetézni a
kivitelezési pontatlansagok és a
puszta j0 szandék vegyes meg-
jelenésébdl ad6do horizontélis és
vertikdalis problémahalmaz.

Mar j6 el6re vizsgéljuk meg az el-
szivo rendszer elemeinek elhelyez-
het6ségét. A korszer(i szagelszivok
kulsé motorral vannak ellatva és a
csoveket is el kell valahogy vezetni.
Ezért a falazatot is meg kell vizs-
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U-alaku Sziget- G-alaku
konyha konyha konyha
T
L-alaku Kétsoros Egysoros
konyha konyha konyha

Féozes/sltés zona

galni és vonalvezetési taktikakat
kell felsorakoztatni. Ha majdnem
mindent szamitasba vesziink, méar
alig fél tucat akadalyt kell lekiizde-
nink. Fontos, hogy a nem egyenes
vonalvezetés(i konyhaknal a sorok
kézt 90-120 cm tavolsagot kell
hagyni. Maskilénben rémélom lesz
a konyha hasznélata. Ez nem tréfa
dolog, ezért legylnk koriltekint6ek.
Nem minden esetben van dolgunk
Uj épulettel. Sok esetben korszer(i
anyagokbdl épitett, maskor sze-
dett-vedettekbdl felhtzott otthonnal
talalkozunk. Es ilyen esetekben a
tapasztalat a mi malmunkra hajtja
a vizet.

Az 5 z6na elve egy idealizalt hely-
zetet igyekszik modellezni. Vajon
minden esetben ilyen kérilmények
kozott dolgozik a szakember? Nem
teljesen. Olykor fel kell ragnunk a
zbnak szabdlyait és konzultalni
az ugyféllel, hogy mit tart elfo-
gadhatonak a majd’ két évtizedes
felhasznélas tukrében.

Ha a f6bb igényeket sikerilt a lehet-
séges megvaldsitasi feltételekkel
Osszeegyeztetni, indulhat a végs6
tervezés és a gyartas-el6készités. m

Forras:
http://www.howabutor.hu/
www.nkara.hu



