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Egbél hullé I6citrom

A TITOKZATOS
NARANCSEPER

Schlosser Matyas

v

Asztalosmiihelyiinkben ronkhasitéo szalagfiirésszel is rendelkeziink, igy

néha bérfiirészelést is vallalunk. Jellemzden csak 1-2 ronk felflirészelé-

sérol van szo, melyek tulajdonosa komolyabb terveket sz6, mint a téli tii-

zelonek valo eloallitasa. Legutobb igy keriilt a latoterembe a narancseper,

melyrél ez idaig nem sokat tudtam, ami nem is csoda, hiszen mint faanyag,
hazankban ritka kincsnek szamit.

Egy gyermekkori emlék azért
rémlett ezzel a faval, legalabbis a
termésével kapcsolatban: az Esz-
tergom-Bubéanatvolgy kerékparut
mentén van egy hosszu szakasz,
mely narancseperfakkal szegélye-
zett. Amikor egy 6szi id6szakban
kerékpérozni tanultam (nem ma
volt), félelmetes ,,aknamezéként”
tarult elém a keskeny aszfaltcsik,
az 6kolnyi méret(i zold termésekkel
.megszérva”. Rutintalanul, éppen
hogy csak megtanulva az 6nallé
haladast, halalos veszélynek tiint
rahajtani egyre, ugyanakkor Kki-
csit belejéve a tekerésbe mar jo
moékénak tlint kerllgetni ezeket a
z6ld labdakat. De mégis, minek a
termésérdl van sz6?

A narancseper (Maclura pomifera)
vagy vadnarancs — népies nevein
pedig oszazsnarancs, majomagy(!),
vagy lécitrom(!), — az eperfafélék
(Moraceae) csaladjaba tartozo fafaj.
Latvanyos termése emberi fogyasz-
tasra nem alkalmas, de egyébként
nem mérgez6. Az akachoz hason-
l6an Eszak-Amerikaban éshonos.
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10-15 cm atmérdji, akar 1 kg témegu termésével mar biztosan mindenki talalkozott.

(ndafoto.hu/sm33)

Tudomanyos meghatarozasaban
William Maclure skot sziletésti ame-
rikai geoldgus nevét 6rzi. Példanyai
tévises aguak, lombhullaté cserje
vagy éppen fa jelleglek. Szaporo-
désa kétlaki, jellegzetessége pedig
nem mas, mint az Ggynevezett
csoportos altermés, mely messzirdl

nézve narancshoz valéban nagyon
hasonlatos — ez a hasonlésag a cit-
romnal is meggy6z6bb, talan Pelikdn
elvtars tetszését is elnyerte volna.
Tehat termése 10-15 cm atmérdjd,
kemény, fényes, rancos-riicskos
fellletd, szabalytalanul gdmb alaka,
szinében a lobkoronat koveti, igy ele-




inte z6ld, kés6bb sargaszold, éretten
pedig narancsszinl lesz. A hazai
éghajlaton nem érik be teljesen,
megmarad sargaszold szinlinek.
Keser( tejnedvet tartalmaz, pon-
tosan ezért nem alkalmas emberi
fogyasztasra. A novény kétlakisaga
miatt a ,termések” értelemszerien
csak a n6iivart egyedeken taldlha-
téak meg. Ezek a néiivart egyedek
csak 12-15 éves korban kezdenek
teremni. Erdekes, hogy akkor is
teremnek, ha nincs a kozelben
viragport ado ,tarsuk”, ebben az
esetben a gyumdlcs egyszeriden
nem tartalmaz magokat. A ma él6
allatok nem szivesen fogyasztjak,
azonban egyes kutatdk ugy vélik,
hogy a kihalt, nagy termetd eml&-
sok, példaul a mamutok szamara

egyszerlien a nagy tomeguk (akar
1 kg) és méretiik miatt, gyerekekre
ez akar veszélyt is jelenthet, féleg
hogy vonzéak jaték céljabdl.

Az érdekes és egyeditermésén til a
narancseper, mint faanyag is tarto-
gat meglepetéseket. Gesztje élénk
narancssarga, keskeny és halvany
szijaccsal korulvéve. Fajsiirliségének
irodalmi értéke 773,6 kg/m3, tehat
nehéz, kemény, er6s anyag, emellett
rugalmas és hajlékony (melynek a
felnasznalasi céloknal még jelents-
sége lesz). Megmunkalasa nehéz,
gépet és szerszamot probalo feladat.
Talajjal érintkezve is kiemelkedd
tartéssaggal bir, id6jarasi viszontag-
sagokkal szemben is j6l megéllja a
helyét. A kiemelkedd dinamikai és
szilardsagi tulajdonsagu fajabdél az

Osszel fest6i latvanyt nydjt a narancseperfasor. (Ollary Gabriella felvétele)

szolgalhatott taplalékul. Manapsag
nem sok rajongédja akad, csupan
a keleti sziirkemoékus fogyasztja a
gyumadlcsben rejld magokat, illetve
eléfordul, hogy néhany haziallat,
példaul a 16 is megeszi a termést.
Osszel a lehulld gyiimélcsok akar
komoly sériilést is okozhatnak,

észak-amerikai indianok csénakok
far- és orrt6kéjét, ijakat és egyéb
hasznos eszkdzoket készitettek. De
nem kell ilyen messzire menni sem
id6ben, sem térben, ugyanis itthon,
napjainkban is hasznaljak ezt a fat
ijkészitésre. Erre remek példak Né-
meth Péter ijkészit6 versenygybztes
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Tradicionalis ij, mely oszazsnarancsbol

készdlt. (primitivearcher.com)

vadnarancs selfbow ijai. Ez az ijtipus
egy anyagbdl kerul kifaragasra,
amelynek alakja koveti a facikk
hosszanti szaliranyat, ezért ezek a
darabok mind egyedi kidolgozast
igényelnek — nincs két egyforma
kozottuk! A mlvelet finom kezet,
tirelmetigényel és nem csak a fizikai
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A 7. szamu hadifogoly-temet6t jeldl6 narancseperfak Esztergom mellett. (Schlosserné Rita felvétele)
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Magyarorszagra Maria Terézia idején hoztak be el6szor
es az uradalmi birtokokon kerult telepitésre, mint
latvanyelem. Hazajaban gyakran telepitik szelfogonak;
sorfanak, innen ered amerikai angol kdznyelvi neve, a
hedge apple (sdvényalma).

munka miatt! Péter a ronkvasarlas
mellett a kertjében is nevel alap-
anyagot — ez nyilvan hosszadalmas
folyamat, de még azzal is szamolni
kell, hogy a vadnarancsfat kivagasa
utan 3-5 évig pihentetni sziikséges,
csak ezutan szabad megmunkalni,
kilénben a késztermék ,lusta lesz”.
Atlrelemért cserébe a narancseper
a hagyomanyos ijkészités legstra-
pabirébb fajat adja mestere kezébe.
Ahol nagyobb mennyiségben és kellé
min6ségben, megfelel§ dimenzidk-
ban rendelkezésre all a narancseper
pbézna, vasuti talpfa és keritésléc is
késziil bel6le. Keritésoszlopként alta-
laban zdlden telepitik, mivel a szaraz
fajaba komoly kihivas, mondhatni
képtelenség szbget verni, vagy kézi
er@vel csavart hajtani. Amerikaban
nem szamit kilénlegességnek, fl-
részaruként kdnnyen beszerezhet6.

Fest6ndvényként is szamon tartjak,
magas pigmenttartalma miatt: mar
azindianok is hasznaltak a fajabol
kivonhaté sarga festékanyagot — er-
re amegmunkalas soran keletkez6
harsany sarga flirészpornal jobb
bizonyiték nem is kell. Korabban
gyapjut és pamutot festettek ve-
le, ezen felhasznéalasi mod miatt
is szamos népies elnevezést
kapott: sargafa, sarga braziliai
fa, fustikfa, fustelfa, fisetfa... A
szokasos eperfafajok mellett a
narancseper leveleitis alkalmazzak
selyemhernydk etetésére, példaul
Japanban. Az indian népek a szem
gyogyitaséara, s6t, rdkbetegség
ellen is hasznéltak. Bolividban a
novény levével fogfajast, a kérgé-
vel és a levelével menstruaciés
fajdalmat is csillapitottak. Hosszu
ideig mérgez6nek hitt termésébdl

Ujabban prébalnak lisztet vagy
mas élelmiszert késziteni. Antioxi-
dans-tartalma miatt felhasznéalhaté
tartésitasra. Olajaval izesitenek
bizonyos likrféléket, levébdl szor-
poket, Uditéket csinalnak. Fézete a
furd6vizbe dntve selymesiti, fiatalitja
a bdrt, er6s narancsillata nyugtato,
stresszold6 hatasu.

Szaritott fajanak olyannyira ki-
emelked§ a flitGértéke, hogy nyilt
tlizrako helyen, kandalléban szinte
nem is hasznalhaté a heves égése,
és afelcsapo szikrédk miatt. Példaul
sovényvagas soran keletkezett
narancsepergallyakat égetve olyan
elképeszt6 héleadést tapasztalha-
tunk, hogy a tliz kézelében sem
lehetett megmaradni.

A fenti kilénleges tulajdonsagai
ellenére Eurépaban nem ipari fel-
hasznalas céljabol, hanem inkabb
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A Margitszigeten talalhato, kisréti narancseperfa az 1938-as jeges ar nagy tulélgje. (pestbuda.hu)

diszfaként keriilt be. Ugyanis buja
agai, mutatés viragai és egyedi
altermései, tovabba 6sszel szépen
séargallo lombozata miatt is kedvelt
disznévénykertekben, parkokban.
Mivel a nyirast, visszavagést és a
szennyezett kbrnyezetet is jol viseli,
varosi fanak manapsag is ajanlhato.
A narancsepret a nemzeti parkok
teruletérdl a mostani trendeknek
megfeleléen inkabb eltavolitjak, hi-
szen nem hazai fafaj, de védelmében
elmondhaté, hogy nem is tekinthetd

agressziv, invaziv fajtanak, igy ha-
tarsor- és jelol6 fanak véleményem
szerint biztonsaggal Ultethetd —a cikk
elején emlitett ronkdket példaul egy
régi, elhagyott erdei lak melldl ter-
melték ki, ahol ilyen funkcidval birtak.
Magyarorszagra Maria Terézia idején
hoztdk be el6sz6r és az uradalmi
birtokokon kerult telepitésre, mint
latvanyelem. Hazajaban gyakran
telepitik szélfogénak; sorfanak, innen
ered amerikai angol kdznyelvi neve, a
hedge apple (s6vényalma). Funkcidja

“

tulmutat a diszitésen: tiskés mivolta
miatt a drétkeritések, szogesdrotok
elterjedése el6tt a haszonallatokat
ezzel tartottdk vissza a szokéstdl,
vagy éppen védelmi vonalként al-
kalmazték a ragadozdkkal szemben.
Ez a funkciés alkalmazas késébb
hozzank is begylr(izott. Egy év
alatt akér egy-két métert képes néni,
ezértaz ilyen sdvényt rendszeresen
metszeni kell. Figyelemre mélté
ugyanakkor, hogy sem gombak, sem
rovarok nem tamadjak meg.

T

A narancseper-Ultetvény az er6zié megallitasara, illetve szélfogd savok létesitésére is alkalmas. (gettingmoreontheground.com)
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Erdekesség, hogy Franklin D.
Roosevelt projektjében hasznaltak
az éghajlat befolydsolasara és
talajer6zié elleni védelemként. A
projekt 1934-ben indult, és 1942-re
30 233 szélfogét telepitettek, benniik
~220 milli6 faval. A szélfogok teljes
hossza 6sszesen 18 600 mérfold,
azaz korulbelll 30 ezer kilométer
lett. Nalunk ekkora telepitések
nem torténtek, de akkor hol talal-
kozhatunk ezzel a fafajjal? Példaul
kastélyparkokban, arborétumokban
biztosan, de sdvényként, fasorként
is szamos helyen, egy idds, ismert
példanyaval pedig a Margitszigeten!
1838. mércius 6-a és 18-a kozott a
Margitsziget gyakorlatilag elt(int.
A jégar kovetkeztében felduzzadt
Duna majd’ két héten keresztiil lepte
el J6zsef nador szigetét, mikbzben
a zajlo jég végul le is tarolta azt.
Levonulas utan az &rviz emlékeit a
planirozas és a fokozatos atalaki-
tas lassan eltlintette. Napjainkban
egyedil egy id6s narancseperfa
emlékezteti a latogatdkat a harom
varost elpusztito jeges arra. A szi-
getet mintegy 2,5 méterrel ellep6
aradas a fiatal és kozépkoru tele-
pitésekben rendkiviil nagy karokat
okozott, ennek mementdja egy ma
is €6 narancseperfa, melynek az
1838-as események soran még
fiatal csemeteként torhetett el a tor-
zse — és a szivos ndveny végul igy
fejl6dott idés fava. Ez a margitszigeti
narancseperfamajd’ 200 éves! Haa
szigeten jarunk, érdemes felkeresni!
Budapesten egyéb helyeken is
talalhaté narancseper, példaul a
két haboru kozotti spanyolorszagi
magyar nagykovet a budai villaja
keritése mentén Ultetett 6szazs-
narancs sovényt. Dél-Amerikat a
spanyolok gyarmatositottak, talan
innen volt ismerds, otthonos szé&-
mara és ezért dontott mellette? A
sdvény ma is megvan, tébb méter

magas sirl lombozataval szépen

A narancseper faanyaga kemény, szivos, nehezen megmunkalhato és nagyon

tartés, sargas szine pedig kilénlegessé teszi. (A szerz6 sajat felvétele.)

hatarolja a kertet, tllélve a haboru
viszontagsagait €és a szamos tulaj-
donosvaltast egyarant.

Ahogy az Esztergom kozelében
fekvé Kis Strazsa-hegy kérnyékén is
megtalalhat6 egy szép fasor. A Du-
na-lpoly Nemzeti Park kezelésében
allé tertlet kedvelt kiranduléhely —
szerencsésnek érzem magam, hogy
a kozelében lakhatok. 1914-1918
kozott itt mikddott az Osztrak—Ma-
gyar Monarchia egyik legnagyobb
hadifogolytabora. A nagy Iétszamok
miatt sajnos természetes, hogy
révidesen tabori temetéket is kel-
lett nyitni. Az 0sszezartsag és a
siralmas egészséguligyi viszonyok
kozott kolera, majd tifuszjarvany
pusztitott. A 7-es szamu temet6 a
Strazsa-hegy déli lejtéjén huzodik.
Napjainkra mar csak ez az egy helyi
hadifogoly-temetd maradt meg az
utékornak. 1538 orosz, szerb, olasz
és roman katona talalt itt végs6 nyu-
galmat. Miutan az '50-es években a
szovjet hadsereg vette hasznalatba
a teruletet, egyre elhanyagoltabb
lett a hely, az oroszok egyedl
szdzadosuk (Florov szazados) jelolt
sirjat tartottak rendben. Az 1970-es
években elvétve még volt egy-egy
kereszt a sirokon, azutan azok is

eltlintek. A felhagyott teriletet las-
san, de biztosan elboritotta a bozot,
helyenként megjelentek a sirrablok
godrei is, de nem vilagos, hogy
milyen kincsekre szamitva astak...
Véleményem szerint az, hogy nem
merilt végleg feledésbe a temet6
és nem tlnt el nyom nélkiil, a lelkes
kutatok, elhivatott térténészek mun-
kajat kdnnyit6, a helyet megjelolé
narancseperfasornak is készonhet6.
Akornyezetétdl nem hivalkodéan, de
mégis markansan eltéré novényzet
ugyanis még a miiholdfelvételeken
is kbnnyen azonosithatéva teszi a
helyszint. 2008-ban a temetkezé-
si hely végil sokrétli 6sszefogas
keretében megujulhatott, igy négy
nemzet visszakaphatta hési halottait,
eggyel tobb olyan ritka hely jott létre,
ahol az egykori ellenségek kezet
nyUjthatnak egymasnak —immar a
szépkorava valt fak arnyékdban. m
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wikipedia.org/wiki/Narancseper



