KONNYUSZERKEZETES
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Az épuletekben mar szemmel észlelhetd nedvesség mindig valamilyen mu-
szaki probléma kovetkezmeénye, karos és az épulet felhasznaloil szamara ijesz-
t6 jelenség. ElI6tUnd foltok, nedves, vizfolyasos falak, esetenként penésztele-

A nem kivant nedvesség megjelené-
sének alapvetden két fajtaja van az
épuletekben: a felszallo/behatold viz
és a para. A para raadasul - a forrd
viz g6zének kivételével - szabad
szemmel nem észlelhetd, csupan
akkor, ha mar kondenzalédott vala-
melyik épuletrészen.

Ez az irds az utdbbival kivan foglal-
kozni, kilonGsen a ma aranykorat éld
konnyUszerkezetes épitési technold-
gia kortulményei kdzott.
Ahol levegd van, ott péra is van. Nem
lesz kivétel ez alol az épliletlink sem,
elséként jarjunk utana ezért a para
forradsainak! Egy hasznalatban lévé,
lakott éptiletben alapvetéen két okbdl
keletkezik para: egyrészt pusztan élet-
tani okokbdl (Iélegziink, izzadunk stb.),
masrészt az épuletiink hasznalatabol
eredden, technoldgiai okokbdl (fézlnk,
mosunk, szarftunk, zuhanyozunk). A
jelenség nem Uj keletU, de a parakon-

denzécids problémék mar azok. Régen,

egy régi épuletben a felgyllemlett para
viszonylag gond nélkil tudott tdvozni
az akkori nyflaszarok illesztésein, a
nyitott kéményeken, a falszerkezetek
illesztési hibainal. Ma mar a korsze-

r(i anyagokbdl épitett szerkezetek
esetén - szerencsére - egyre kevesebb
az ilyen ,megoldas”, zart, illesztett,
szigetelt ,dobozok” az épiileteink. Ettdl
még az élettani és a technoldgiai para
ugyanugy megjelenik, igy éplletszer-
kezeti és gépészeti megoldasokkal kell,
ha ugy tetszik, mesterségesen felvenni
a klizdelmet az épiiletben keletkezé
nedvesség ellen.

Néhany egyszer( épiletfizikai allitas
nélkil nehéz tovabbhaladni, igy
muszéj néhany mondatban foglal-
koznunk a péara természetével. Az
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elsd a relativ paratartalom kérdése:
ez a szdm azt mutatja meg, hogy az
adott paratartalom hany szazaléka
annak a paramennyiségnek, ami

a teljes paratelitettség. Vagyis az
50% példaul azt jelenti esetiinkben,
hogy a levegd paratelitettségéhez
képest ebben a pillanatban feleany-
nyi vizgéz van az adott helyen. Adott
hémérsékleten - ez nagyon fontos!
Minél magasabb ugyanis a levegé
hémérséklete, annél tobb parat
képes felvenni. Ebbél kovetkezéen,
ha visszahl a levegd, mar kevesebb
parat képes tarolni és az kicsapo-
dik. llyen a zapor nyaron odakint

és az éplletliinkben a kondenzéacié
az amugy is hidegebb, egyenetlen
hémérsékletl falainkon.

A kovetkezé ilyen fontos jelenség a
parakiegyenlitédés. Ahol levegd van,
ott pdra is van, tehat van az épiiletiin-

A standard konnyUszerkezetes épiilet
altalanos és minimélis rétegrendije

- favaz, kozte szdlas szigetelés, kivil
tablas (OSB) boritas, belil gipszkar-
ton falsik - bonyolultabb pératech-
nikai rendszer. Minél lazabb egy
anyagszerkezet, annal jobb szigeteld,
ugyanakkor annal tdbb nedvességet
képes felvenni. A szdlas szerkezeti szi-
getelések (dsvany-, vagy Uveggyapot)
nedvesedés esetén jelentdsen veszi-
tenek a szigetelési képességulikbdl.
fgy a konnytiszerkezetes rendszerek-
ben alapveté feladatunk a paradiffu-
zi6 megel6zése, a para behatolasa-
nak megakadalyozasa a vazszerkezet
és a szigetelés rétegeibe.

A szabvanyos és legkézenfekvébb
megoldas a parazardé folia beépitése.
Itt alapvetéen két dologra kell figyel-
nlnk a kivitelezés soran: az egyik az,
hogy erre a célra gyartott, fejlesztett

A standard konnyuszerkezetes epulet altalanos es
minimalis retegrendje — favaz, kOzte szalas szigeteles,
kivul tablas (OSB) boritas, belul gipszkarton falsik —

bonyolultabb paratechnikal rendszer.

kon belil, valamilyen hédmérsékleten
egy adott paratartalom; valamint az
épuletlinkon kivil az udvaron, egy
maésik hdmérsékleten egy maésik
mennyiségU para. Ez a két eltérd
paratartalom folyamatosan igyekszik
kiegyenlitédni, valahogyan egyensuly-
ba kertilni. Eppen ezért - féként télen,
a bent felf(itott éplletek esetén - a
jelentds péaratartalmi eltéréseket belsé
paranyomasnak is szokas nevezni.
Azt a pontot, ahol a telitettebb,
melegebb levegbbdl szarmazd para
kondenzalodik, kicsapddik, harmat-
pontnak nevezziik. Hagyomanyos,
régi falszerkezetekben ez tdbbnyire
valahol a fal belsejében tortént meg,
de a fentebb ismertetett szell6zési
jelenségek miatt a falszerkezet ezeket
a kondenzaciés nedvességeket képes
volt felvenni, tarolni, késébb a kils6
tér irdnyaba elvezetni.

anyagot hasznaljunk. A mez&gaz-
dasdgban, kertészetekben hasznalt
félidk erre a célra nem alkalmasak,
néhany éven belil tonkremennek,
osszetoredeznek, és attél kezdve
nem teljesitik a parazaras feladatat. A
masik fontos 1épés, hogy az épitdipa-
ri parazaré féliat minden illesztésnél,
illesztési vonalnal ki kell ragasztani az
erre a célra készult ragasztoval. Tehat
a postai ragasztészalagok, csomago-
lasi ragasztok erre a célra ugyancsak
nem alkalmasak.

Egy tokéletes parazaré ,dobozt” kell
létrehoznunk a kivitelezés soran, nem
csupan a falak, hanem a mennyezet
sikjan is. Gyakori hiba, hogy a fentiek
betartasaval felhelyezett, tokéletes-
nek tlind parafékezd réteg a tovabbi
szakipari munkaélatok soran sérl: a
vezetékek, csovek, gépészeti elemek
utdlagos attorésének helyein - ez
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a félia kivagasaval torténik meg -
gyakorta ,elfelejtédik” ezeknek a
parazéron keletkezett réseknek a
visszazarasa.

A fentiekbdl kdvetkezéen adddik

a kérdés, hogy a parafékezd réte-
glinknek hol is van a megfelel6
helye a rétegrendiinkben? A valasz
is az el6z6ekbdl szarmaztathatd:
minél beljebb, a falvaz szerkezete

és a szigetelés belsé felén, minél
kozelebb a belsd térhez. Ennek az
oka is nyilvanvalo, és kovetkezik a
rétegrendinkbdl: mivel nem f(tjik fel
a szigeteléslinket, ezért a falszerke-
zetlinkben lévé kondenzacids pont is
beljebb, valahol a gipszkarton borita-
sunk és a szigeteléslink belseje kozé
esne, itt csapddna ki a nedvesség.
Ez pedig, ahogyan mér utaltam r4,
meglehetdsen rontané a falszigetelés
tulajdonséagait, méasrészt a vazszerke-



zet faanyagat is allandd nedvesség-
nek tenné ki, annak minden kéarosito
kovetkezményével.

A konnylszerkezetes éplletiink
belsd oldalan a legjobb rétegrendi
kombinacid a gipszkarton boritas (a
megfeleld festéssel) és a mogotte,
a méretezett rétegrendbdl kovet-
keztethetden legkodzelebb kiépitett
parazard réteg. A gipszkarton mar
onmagaban képes segiteni az
épuletlink paratechnikai helyzetén,
a gyakorlatban egy igazi parakon-
denzatornak tekintheté. Minden
gipszmolekula 10-11 vizmolekulat
képes megkotni és tarolni alakval-
tozdas nélkil. Vagyis a gipszfalunk a
benti parafelesleget képes csokken-
teni, majd szarazabb kortilmények
kozott - kiegyenlitédés! - a belsd
térbe visszajuttatni. A gipszkarton
mogotti parazar pedig a teljes felu-
leten megakadalyozza a nedvesség
szerkezetbe jutdsat.

A modern lakéhéz, haztartés viszont
6hatatlanul termeli a technikai és az
élettani parat. Gipszkarton boritadsunk
van a megfeleld parazérral kom-
bindlva, Iégzardak az ajtdink és az
ablakaink, a kéményiink zart. Hova
lesz igy, hogyan tlinik el a lakétérbél a
nedvesség?

Az elsd és talan semmiféle tech-
noldgiai beruhazast nem igénylé
megoldas, hogy gyakrabban kell
szelléztetni. Kilon irodalma van per-
sze a ,sokszor kicsit - ritkdn nagyot”
vitdnak, mar ami az ablakok és ajtok
nyitogatasat illeti. Kényelmesebbé
tehetjik ezt magunknak, ha péarare-
teszes, paraszell6zé résekkel ellatott
nyildszardkat vélasztunk. Ezeken a
nyildsokon, a szabalyozhatdakon leg-
inkabb, el tud tavozni a lakétérben
|évé nedvesség egy része.

A nagy mennyiségl parat ,termels”
helyiségekben (konyha, firdészoba)
mindenképpen javasolt a szell6z6-
ventilator beépitése. Ezek kdzott

is van egyszerUbb, direkt kapcsol-
haté, de a legjobb a paraérzékelds
tipus: emberi beavatkozas nélkil, a
bedllitott paratartalom elérése esetén
automatikusan kezd el dolgozni.

A legjobb - és a legdradgabb - meg-
oldds, ha mar az épitkezés soran
komplex gépészeti szell6zérendszert
épittetlink be. Ez - hasonldan a
péarakapcsolds flirdészobai kistestvé-
réhez - automatikusan gondoskodik
az egész éplilet paraegyensulyarol.
Ugyancsak hasznos felszerelés a para
elleni kiizdelemben a klima. Mindenki
latott mar a nyari fulledt forrdsadgban
nemcsak csepegd, de egyenesen
csordogald kilsé klimacsovet. A bel-
s6, meleg, paratelitett levegd a hités
kdzben kevesebb nedvességet képes
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felvenni, a tobbletnedvesség konden-
zalodik és a klima kivezeti.

Ez az iras célzottan a konnyUiszerkeze-
tes éplletek paratechnikajaval foglal-
kozik (rétegrend, parazar), de szamos
éplletfizikai, kivitelezési, technoldgiai
megéllapitas a hagyomanyos, mas-
mas technolégidval készilt épliletek-
ben is érvényes és figyelembe veheté.
Hogy csak egy valamire utaljak: az
egyszerlen megvaldsithatd és miné-
ségi belsd falfellletek |étrehozdsanak
igénye mellett ma mar - mészvakola-
tok helyett - egyre tobb téglafal kap
belsé gipszkarton boritast. Ezzel a
téglaépllet belsd tere is megkapja azt
a parakondenzatoros hatast, amit a
konny(szerkezetes rétegrend lakotér
fel6li oldala. m



