KORSZERU KONYHAI GEPEK
ES TECHNOLOGIAK

Schlosser Matyas

A fejlédés megallithatatlan, mérnokok hada dolgozik nap, mint nap azon, hogy az
eletunk egyre tobb teruletéen nyujtsanak szamunkra segitséget a kulonféle elekt-
romos készulekek, és ezek kozul a konyhai gépek sem képeznek kivételt! A leg-
korszerubb berendezések tul azon, hogy a kényelmunket fokozzak, egyre tobb
esetben a munkavegzes hatékonysagat, mindseget is jelentds mertékben javitant
képesek. Ebbe az iparagba is beszivarogtak mar a kulonfele okosfunkciok, melyek-
nek koszonhetben elképesztd precizitassal kerulnek kiszolgalasra a felhasznald
lgenyei. Néhany oOtletes, ujszert berendezes meg is érdemli a bemutatast!

A prémium mindségl haztartési

és ipari készllékeket gyartd Miele,
Németorszag egyik legismertebb és
legpatindsabb véllalatanak torténe-
te immar tobb mint szadzhusz éves

és maig csaladjaik tulajdondban van!
Vildgszerte csaknem szaz orszagban
érhetéek el a cég termékei. ,Immer
besser” azaz ,Mindig jobbat” - ez a
szlogenjik, mely nem pusztan Ures

gyartott, még fabdl készilt mosdgé-
pikre is. A Miele haza tdjan mindig
érdemes szétnézni, ha a legmoder-
nebb megoldasokat keressik.
Rendkiviil 6tletes a Con@ctivity nev(

frazis, hanem valddi tartalommal
bir, ezt irtdk fel az elsd, 1901-ben

funkciodjuk, mely méar a harmadik
generacional tart és elsésorban a

multra tekint vissza. Carl Miele és Re-
inhard Zinkann 1899-ben alapitotta,

Indukcids fozdlap, beépitett paraelszivovall Innovativ és kényelmes: mert az elszivd automatikusan reagal a féz6lap beallitdsaira. (Miele Experience Center/ a
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fGzélap, valamint a paraelszivé kap-
csolataért felel: Iényegében az elszivd
automatikusan reagél a f8zélap
bedllitasaira. A vilagitas felkapcsola-
séra a fiz6lap vezérlé gombjainak
hattérvilagitasa is bekapcsol. A
tlzhely hasznélatakor a paraelszivod
magatdl aktivizalodik, sét az elszivas
teljesitményét is a f6z6lapon tortén-
tekhez igazitja, igy a konyha kliméja
allanddan kellemes marad a f6zés
soran. A késziilékek WiFi-kapcsolaton
keresztll kommunikalnak egymassal.
A vezeték nélkili internetkapcsolat
tovabbi lehetdségeket is rejt: a Mie-
le@home abszolut kihasznalja ezeket.
Minden intelligens Miele haztartési
készllék kényelmesen, biztonsago-
san halézatba kapcsolhatd, és az
egyszertien kezelheté Miele@mobile
App-on keresztll, igény szerint mas
meglévd okosotthon-vezérlésbe is
integralhatdak a rendszer elemei.
Meglepd lehetdségeket is taldlunk a
portfélidban: példaul FoodView-val
ellatott stité esetében az ételkészités
folyamata mindig szem el6tt tarthatd
- akkor is, ha 6n nincs otthon! A
prémium kategorids stték ugyanis
sltétéri kameréval is el vannak latva,
és az ezek 4ltal készitett képek okos-
telefonon vagy tableten ellenériz-
hetéek. Sziikség szerint ugyanilyen
kényelmesen mdédosithatdk is a ha-
|6zatba kotott sitd bedllitasai, a mo-
bileszkoz segitségével - barhonnan!
A végeredmény nagyobb kontroll a
konyhaban, mely nagyobb szabadséa-
got jelent a felhasznalé szamaral

A sok lehetdséget ny(jté kombinalt siitdberendezések esetében egyre nagyobb jelentdsége van a
vezérlésnek, ezt a gyartok gondosan meghatarozott programokkal és jol megtervezett kezeldfeliiletekkel
teszik hasznalhatdva. (Miele Experience Center/ a szerzd sajat felvétele)

A dontott paraelszivokra nagy teljesitmény jellemzd, mikozben egyaltalan nincsenek Gtban a fozés sordn.

(Miele Experience Center/ a szerzd sajat felvétele)

Az Ujabb sutdtipusok sok kulonleges
tulajdonsaggal birmak, de az az 1\gazsag, hogy
onmagaban az a kifejezes, hogy ,sutd’, ma mar
nem is eleg pontos meghatarozas.

Az Ujabb siitétipusok sok kilonle-
ges tulajdonsaggal birnak, de az

az igazsag, hogy dnmagéban az a
kifejezés, hogy ,siitd”, ma mar nem is
elég pontos meghatarozas, ugyanis
vannak hagyomaényos stiték, hagyo-
maéanyos mikrohulldamu siték, stték

mikrohulldmu funkcidval, gézparolok,

kombinalt gézpéarolok, és gézparoldk
mikrohulldmu funkcidval... Tehéat a le-
het&ségek tarhaza rendelkezésre all,
és nagyon sok szempontot vehetiink
figyelembe a kivalasztaskor. Ne fe-
ledjuk, hogy a kombinalt készilékek

Magyar Asztalos | 52 1 2022 I majus

esetében nem csak helyet spérolha-
tunk! Példaul a szaraz és nedves (g6z
altali) stitésre képes gépek megfelel
programon hasznélva Ujszerd kony-
hatechnikai lehetéségekkel szolgal-
nak, ugyanez igaz példaul a mikrohul-
lamu technoldgidval ellatott gépekre



is — ezek a berendezések a siutési
technolodgiakat kombindlni, parhu-
zamosan alkalmazni is képesek, a
tokéletes eredmény érdekében. Nagy
jelentésége van tehat a vezérlésnek
és a kezelésnek, ezt pedig egyre
latvanyosabb és igényesebb - mér
szines kijelz&kkel, konnyen hasznal-
hato érintéfeliletekkel -, valamint
rengeteg elére meghatarozott prog-
rammal oldjadk meg a gyartok.

Néha nem elég, ha latjuk, hogy mi
torténik a sttében, tudnunk kell azt
is, hogy mi torténik az étel belsé
rétegeiben, erre ad vélaszt a ,ve-
zeték nélklli hismaghdéméré ti”
(Wireless Food Probe). Husok, halak
és szarnyasok egyedi, fokra torténd
pontos sttése a maghdmérséklet
mérésével oldhatd meg, a hatralévé
id6 hajszalpontos megjelenitése
mellett. igy a siitési folyamatot szinte
mér nem is kell figyelemmel kisérni.
A hismaghdméré kezelése nagyon
felhasznaldbaréat, a Miele legiigye-
sebb megoldésa pedig, hogy mindig
kéznél van: ugyanis a siitd ajtajanak
sarkaban alakitottak ki szdméra
taroldhelyet. Ha elkészilt az étel,
akkor a sttési folyamat befejezésekor
a Miele TasteControl funkcidjaval a

slit6 az ajtajat automatikusan kinyitja,

igy a belsé tér gyorsan lehdl. Ha
viszont valamit még éppen melegen
akar tartani vagy a hust pihentetni

Ez az LG Signature h(itoberendezés automatikusan, motorosan nyilé ajtokkal és fiokokkal, hatékony és
takarékos inverteres kompresszorral, gondosan szabalyozott hmérsékletd és paratartalma beltérrel
rendelkezik! Tobbet tud, mint gondolnank, a legdjabb lakberendezési trendek szerint viszont a klasszikus

hiték mégis eltiinben vannak. (grx.hu)

szeretné, akkor ehhez is beéllithatd
a pontos, megkivant hdmérséklet és
id6tartam a berendezésen.

A klasszikus suté alatti tepsitarold
fiokok helyén ma mér egészen elké-
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peszté eszkdzokkel is talalkozhatunk.
Altalaban itt kap helyet a legma-
gasabb kategorias konyhékban a
melegen tartd fiok: ez tanyér-eléme-
legitéshez és étel melegen tartdshoz
is hasznéalhatd, igy a jobb éttermek-
ben megszokott élIményt kapjuk. De
beszélhetiink vékuumfidkrdl is: ez

az ételek vdkuumcsomagolasara,
sous vide el6készitéséhez szolgél.
Hosszabb idejli taroldshoz vagy
éppen extra intenziv flszerezéshez is
alkalmazhatdé. A vakuumtasakban jol
adagolhaték, készletezheték, marinal-
haték a hdsok, halak és zoldségek.
Egyszerlien a kibontott csomagolas
gyors visszazarasara is alkalmazhato.
Erdemes tudni, hogy a fagyasztas
el6tt levdkuumozott élelmiszer job-
ban meg6rzi a vitaminokat és az ize-
ket, és fagyasi égés sem keletkezik.
Ekézben még helyet is megtakarit a
mélyhttében.

Konnyiti a felhasznalo életét a Miele Flexi-
Light-rendszere: mivel a vildgitotest a hiitd
polcdba van integralva, igy atrendezés esetén sem
keriil ,arnyékba” semmi. (miele.hu)
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A képen eqy paraelszivét rejtettink ell A Miele Aura 4.0 Ambient (gy néz ki, mint eqy vagany ldmpa, de valdjaban ez egy szénsziirds paraelszivo, hangulatvilagi-

tassal ellatva. (rakispilacourisltd.com)

A kulsd motoros paraelszivoknal az elszivomotor
nem a paraelszivoban kerul elhelyezesre, hanem
eqgy kulsé egysegben, ez lehet a padlasterben,

vagy falon kivuli reszen.

A f8z6lapok esetében a belathatat-
lanul véltozatos formai kivitelek és
az indukcids technoldgia térhoditasa
uralja a piacot. Sok kombinalt kivitel-
lel is talalkozhatunk, példaul wokzo-
nékkal, grill vagy teppanyaki fellle-
tekkel. A gazrendszer( tlzhelyeknél
nem ritkdn mar ipari teljesitményt
nyujté ,rozsakkal” szerelt fajtakat

is kinalnak a kilonbozé gyartok, az
elrendezés pedig ezek esetében is
felfoghatatlanul valtozatos.

A péraelszivok terén sok uj otlet kozul
véalaszthatunk. A hagyomanyos er-
ny6s elszivok megfeleléek lehetnek,
de az eldirt szabvanyos magassagba
szerelve, gondot okozhatnak a magas
felhasznaldk szamara - én legalabbis
majd két méter magasként nagyra ér-
tékelem a dontott kiviteld elszivokat,
melyek elsére ugyan meghokkentd
latvanyt nydjtanak, de meggy6z6 tel-
jesitményik mellett sincsenek Utban.
A kisebb beépithet6 elszivok, bar
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konnyen integralhatdk a konyhabutor
felsé szekrényébe, sajnos gyakran
elégtelen teljesitményt nyUjtanak, a
megfeleld hatékonysagu paraelszivas
viszont elengedhetetlen a konyhank-
ban! Egyéb lehetéségeink is vannak!
Sajnos, mint minden motoros készi-
Iék, zajjal jar a paraelszivd hasznalata
is. Ugyan a gyartok torekednek arra,
hogy minél halkabb készllékeket
gyéartsanak, azonban egyik sem olyan
csendes, szinte hangtalan, mint a kul-
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s& motoros kivitel. Egyre tobb vasarld
valasztja ezt a megoldast! Kiilsé mo-
toros rendszernél a motorzaj szinte
teljes egészében megsziintethetd,
csak a levegé aramlasat lehet hallani
(ezért is javasolt a szigetelt [égtechni-
kai csé hasznalata). A kiilsé motoros
péaraelszivoknal az elszivémotor nem
a péraelszivoban kerll elhelyezésre,
hanem egy kiilsé egységben, ez
lehet a padlastérben, vagy falon
kivili részen. A péraelszivé ernyé a
tavolabb |évé motorral, egy vezérlé-
kdbel segitségével kommunikal, ezzel
lehet bekapcsolni a készlléket, és
fokozatokat is &llitani. Mire figyeljink
a tervezésnél? Nagyon fontos, hogy
minimum 3 méter legyen a tavolsag
a péraelszivo ernyd és a kiilsé motor
kozott. Ha tdl kicsi a tavolsag. akkor
a légtechnikai csovon keresztil hall-
haté lesz a motor zaja - igy értelmét
veszti a technoldgia. A kiilsé motorok
teljesitménye 1000 m3/h-tél indul,
de léteznek motorok akar mar

2000 m?/h légszallitassal is, tehat
ezzel nem lesz probléma. Fontos
tudni, hogy a kiilsé motoros parael-
szivok nem a legolcsébb arkategoria-
ba tartoznak, az otletet mindenesetre

4

érdemes mérlegelni és az tgyfelek
részére bemutatni.

De egyéb lehetéségek is vannak, a
Miele Aura 4.0 Ambient példaul ugy
néz ki, mint egy vagany ldampa, de
valéjdban ez egy paraelszivé, han-
gulatvilagitassal. Vékony sodronnyal
torténé felfliggesztése az dramellé-
tast is magaba rejti. Szabélyozza a
légnedvességet, és harom kulonféle,
vélaszthat illattal javitja a konyha
levegdjét. A mar emlitett funkcidval
képes a f6z6lappal is egyiitt mU-
kodni, kommunikalni. De ha nem
akarunk felsd elszivast még egy ilyen
csinos designcsoda formajaban sem,
akkor sem kell gézfiirdévé alakitani

a konyhankat! Erre a piaci igényre
fejlesztették ki a munkalapba épithe-
16 elszivokat, melyek jelenleg nagy
karriert futnak be! Ezek hasznélatakor
sem kell lemondani a kell6 teljesit-
ményrél, mikdzben egy olyan péra-
elszivét kapunk, amely igazdn nem
zavarhat a latvanyban senkit sem.
Az 1877-ben alapitott NEFF sza-
mos pultba épithetd kivitelt ajanl.
Remekdl parosithatdak az indukcids
fézélapokkal, leginkdbb a divatos
konyhai szigetekhez vannak kitalalva.

Magyar Asztalos | 95 | 2022 | mdjus

Domino-rendszerként sorolhatd, vagy
kilonallé kivitelek is rendelkezésre
allnak. A NEFF-nél a Domino-elven
osszedllithatd tlizhelyeknek nagy
hagyomanya van, amit mi sem bizo-
nyit jobban, mint hogy édesanydm
konyhajaban mér a ‘80-as évek 6ta
lzemel egy ilyen géz + elektromos
szett. A tobb atrendezést, atépitést
és szdmos munkalapcserét megélt
késziilékek mikodése maig hibatlan.
Ma mér a legkorszer(bb tveg-kera-
mia és indukcids héforrdsokkal 1&tjak
el ezeket, modern dizajnnal tervezve.
A NEFF klasszikus, pultba épithetd
péaraelszivoja egyszerlien egy gomb-
nyomasra kiemelkedve, csendesen
és hatadsosan kezd el m(kodni. Sza-
balyozhatd meleg fényt is szolgéltat,
és a bekapcsoldsa utan a paraelszivod
akéar automatikus 1égfrissitéként is
mUkddhet: minden érdban 6t percig
Gzemel, hogy a konyha kdrnyeze-

te folyamatosan kellemes legyen.

De f6z6lapba integralt modellek is
rendelkezésre allnak, melyek mozgo,
kiemelkedd elemek nélkiil dolgoz-
nak. Power Transfer fantazianev(
funkcidval is birnak a NEFF csicsmo-
delljei: - amikor az edényt athelyezi,
a beéllitasok automatikusan kdvetik
a f6z6edényeket, nekem ez mér egy
kicsit tulzas, remélhetdleg nem fog
ontudatra ébredni és teremtdje ellen
fordulni egy ilyen gép, mint a Ter-
minatorbdl ismert Skynet... A Miele
is kinal integralt elszivés indukcids
fézblapot, a KMDA 7633 példaul két
PowerFlex fézéfelllettel és egy ko-
zépen elhelyezett paraelszivéval van
ellatva. Automatikusan szabdlyozza
a ventilator fordulatszamat a fézési
folyamatnak megfeleléen, és a haté-
kony, 10-rétegl nemesacél zsirsz(rd
kiméli az energiatakarékos, csendes
tzemU motort, valamint a csérend-
szert is a karos lerakddasoktol.

A h(tészekrények terén formailag
tObb eltérd trend fut parhuzamosan.
Divatosak a latvanyos, akar viddman

A vakuumozd fidk a legkiilonfélébb alkalmazasi
terlleteken nydjt segitséget: legyen az marinalds,
sous vide parolds, helytakarékos tarolds, vagy
csak egyszeriien biztos visszazaras. (netmarka-
bolt.hu)
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A NEFF Domino-rendszer(i tlizhelyei az igények szerint kivalaszthatd elemekbdl szabadon dsszedllithatéak és sorolhatdak, mar pultba épithetd elszivoelemekkel

is lehet Gket kombinalni. (designelementi.it)

A haztartasokban a nappall helyett egyre inkabb

a konyha adja a kotetlenebb Osszejovetelek
helyszinet, ahelyett, hogy a fozesnek biztositana
teret: a konyhaszigeteket peldaul mar nem
munkateruletkent, hanem zommel etkezdasztalkent
hasznaljak, es enhez nem kell a hatterbe egy
ruhasszekreny-meretu kombinalt gep.

szines, retrd, vagy éppen ipari hatasu
inox/fekete burkolatos, hatalmas ku-
|onallé késziilékek is, ugyanakkor kere-
settek a teljesen beépithetd ajtd mogé
rejthetd véltozatok is. A legujabb meg-
latasok szerint a hatalmas, fémbdl
készilt hiitészekrény eltlinében van a
tehetds haztartasok konyhaibdl. Egyre
tobben kerilik még akkor is, ha szép
faboritas fedi! Persze mindez nem

azt jelenti, hogy visszamegytink a
kékorszakba és ne lenne hité a kony-
hakban tobbé. De a legmodernebb
elvarasok alapjan készilt butorokban
csupan egy-egy hutott fidkban lehet
elhelyezni a romlando ételeket és az

italokat. Igaz, a haztartasok rejtettebb
zugaiban - példaul az alagsorban
vagy a gardzsban - még gyakran
megtalalhatdk a hagyomanyos hi-
tészekrény-6ridsok, de ezek haszna-
lata is valtozdban van. A friss ételek
irdnti igények fokozddaséval, egyre
kevesebb alapanyag kerll a hiitékbe.
Az amerikai haztartdsokban gyakran a
h(itd feladata volt a jégkockakészités
és a csapviz tisztitdsa, de ezeket most
mar jellemzéen a mosogatd kornyé-
kén elhelyezett, kilon készilékek
végzik el. A haztartasokban a nappali
helyett egyre ink&dbb a konyha adja a
kotetlenebb Osszejovetelek helyszinét,
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ahelyett, hogy a fézésnek biztositana
teret: a konyhaszigeteket példaul

maér nem munkateriletként, hanem
zommel étkezbasztalként hasznaljak,
és ehhez nem kell a hattérbe egy
ruhdsszekrény-méretd kombinélt gép.
Mindez pedig lassacskan lecsorog a
tarsadalom kevésbé fénylizd rétegeibe
is. Azért ez még a nagyon tavoli jovo,
a hagyomanyos h(ité még veliink van,
és sokdig vellink is lesz - csak éppen
kibévitett tulajdonsagokkal szolgal
bennlinket.

A htégépek esetében az energiata-
karékossagra nagyon odafigyelnek

a gyartok, ebben példéaul az LG



Centum System h(t6szekrény Uj mér-
cét allit fel. Ez volt az elsé olyan hité
a piacon, melynek kompresszorara
20 éves garanciat adtak. Ez nem
véletlen: az inverteres lineéris komp-
resszor nemcsak energiahatékony,

de joval megbizhatdbb és tartdsabb
is mas rendszereknél. Terméktesz-
tek alapjan az LG inverter lineéris
kompresszoraval felszerelt Centum
System hitészekrény nemcsak jol
birja a napi hasznélatot, hanem akér
25 szazalékkal csendesebben is
dolgozik. A Linear Cooling™ rendszer
a hémeérséklet-ingadozast mindossze
+ 0,5 Celsius-fokon belll tartja, mig
a Fresh Balancer és a Fresh Conver-
ter rekeszek a felhasznélora bizzak a
paratartalom és a hémérséklet beal-
litasat, hogy idedlis feltételek alljanak

rendelkezésre az egyes élelmiszerek
térolasahoz. A Door Cooling+™ tech-
noldgia révén pedig hideg levegd
aramlik a hdtészekrény teteje felél az
olyan, nehezebben hltheté teriletek-
re is, mint példaul a hdtdajtd kosarai.
A Miele korszerd hitéberendezése-
inél is tobb funkcid keresi a vevdk
kegyeit, példaul akar otszor hosszabb
ideig friss ételeket garantéal a Per-
fectFresh Pro megoldas révén, mely
folyamatosan fellgyelet alatt tartja,
igy idedlis paratartalmat szavatol a
z0ldségek, gylimolcsok részére fenn-
tartott fiékokban. Kénnyiti a felhasz-
nald életét az Ugynevezett FlexilLight
vildgitdsmegoldas is, ami egyedileg
allithato lveglap-megvilagitas funkci-
ot jelol, tehat egy atrendezés esetén
is j6l 1athatd lesz a hiitd beltartalma.

A vezeték nélkiili hdmérd szonda kannyen kezelhetd, adatai a kijelz6n vagy az applikdcion is megjelenit-
hetdek, a hagyomanyos ellendrzésekre igy tobbé nincs sziikség. (facebook.com/Miele.SouthAfrica)

Amit a siitd (at... azt on folyamatosan nyomon kovetheti, a beépitett kameranak és az internetkapcsolat-
nak hala, a nappalibdl, vagy a kertbél... igazabdl barhonnan! (dirkweyer.com/miele-food-view)
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A hlt8szekrény tisztan tartasa rendki-
vil fontos, sajat egészségink megdr-
zése miatt is, ebben sokat segitenek
a mosogatdgépben tisztithatd polcok
és rekeszek, melyeket fokozott karcal-
|6sagu anyaghasznalat és atgondolt
méretezés jellemez (ComfortClean).
Mivel az ételeket nemcsak hidegen,
hanem szagsemlegesen is érdemes
tartani (ez a borok esetére kiilondsen
érvényes!), a hiitd terét érdemes ak-
tivszén-sz(rdén keresztll aramoltatni.
A Miele AirClean néven jegyzi sajat
szlrérendszerét, melynek aktiv sze-
net és természetes kitozant egyesitd
kombinacidja kizarja a kellemetlen
szagok keletkezését, és megeldzi a
karos mikrobak elszaporodasat is.

Ha mar méretezés, akkor megemliten-
dé. hogy bizonyos hiitéberendezések
extra mélyek, és belsé kialakitasuk az
adott markara jellemzé termékcsalad-
nak megfeleléen van tervezve. A gya-
korlatban ez azt jelenti, hogy példaul
egy tepsi siitemény problémamente-
sen és stabilan, egyben behelyezhetd a
szokasos hiitépolcok kdzé, ami nagyra
értékelhetd.

Viszont nem élhetjik bele magunkat
abba, hogy egy marka, illetve az
altala képviselt minéség 6nmagaban
garanciat jelent a tartéssagra. A
tartéssadg minden esetben a felelés
fogyasztdi attitlid flUggvénye is!
Ahogy egy konyhai munkalapnal,
egy csucsmindségu frontnal vagy
vasalatnal is komoly k&rokat okozhat
a hibas hasznalat, vagy a nem rendel-
tetésszer( tisztitas! A konyhai gépek
esetében a rendszeres karbantartas
és a tudatos hasznélat nélkil még

a legszebb, prémium kategoérids
berendezés is hamar a fémhulladék-
gyujté-telepen kothet ki. m

Forrasok:

bosch-home.com/hu
g7.hu/elet/20210901 /eltunnek-a-huto-
szekrenyek-a-tehetos-haztartasok-konyhai-
bol/
lakbermagazin.hu/lakberendezes-haztar-
tas-berendezesek

Ig.com/hu

Miele Experience Center (Miele Kft., 1022
Budapest, Alsé Torokvész ut 2.)

miele.hu

mielemed.hu

neff-home.com/hu
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