SZIGETELES

A szigetelesekrdl altalaban

A BOSEG ZAVARABAN

Schlosser Matyas

A hészigetelés fontossagat ma mindenki érzi a sajat bérén. Ez a téma most az

elszabaduld energiadrak ,aranykoraban” egyre nagyobb hangsulyt kap. Am a

hdszigetelés célja nem csupan az energiatakarékossag, s az ebbdl kovetkezd

koltsegmegtakaritas, hanem a kornyezetvédelem is. Foleg a szendioxid-kibo-

csatas es a légszennyezes terén érhetd el vele nagy eredmény. A mind komo-

lyabb elvarasok természetesen az uj épitésugyi elirasokban is folyamatosan
megjelennek — nem lehet dket elkerulni.

A faiparban véleményem szerint
(mint mindig: tisztelet a kivételnek)
hajlamosak vagyunk fltés és a
hészigetelés terén az energiahaté-
konysagrél megfeledkezni. Hiszen
faval dolgozunk, s a munkank

soran rengeteg hulladék keletkezik.
Gyakran még Utban is van a felhal-
mozott anyag. Azonban sok minden
megvaltozott &m az évek soran... A
butorgyartasban a tomorfa felhasz-
nalas eleve egyre kisebb mértékd,
de még a nyildszaré-gyartasban is
egyre ritkdbban dolgozunk ,sz6ros
deszkakkal”. Inkabb valasztjuk az
elbre gyartott tablasitott lapokat,
tombositett anyagokat, ami nem is
csoda, hiszen ezekkel lehet gyorsan
és nagy hatékonysaggal dolgozni,
valamint ezekkel kalkulalni is sokkal
konnyebb az arajanlatkészités soran.
Kozben a szamitdogépes tervezés, a
tablafelosztd programok is elter-
jedtek - ezek a médszerek pedig
nagyban javitjdk a kihozatalt. Példaul
az ablakszerkezetek profiljainak gyéar-
tdsdndl is &ltaldnos lett a hatékony
szemlélet: gondoljunk csak az lve-
gezd lécre, amelyet szinte minden
esetben valamelyik szerkezeti egység
kies6 részébdl éllitanak eld. Széval
roviden: az a rengeteg fahulladék,
amit kordbban megszoktunk, mara
erésen megcsappandban van. Sajat
véllalkozdsunkban ez féleg az egyre
kevesebb forgécs keletkezésében
lett tetten érhetd. Kordbban a f(itési
szezon kezdetére mar nem tudtuk

A Multipor dsvanyi hdszigeteld rendszerrel parazard réteg beépitése nélkil is konnyen kialakithato bels6
oldali hdszigetelés. Emellett a Multipor nem csak belsd oldalon hasznalhatd, az épiilet kiilsé homlokzati
hdszigetelésére is alkalmas. (static.regon.hu)

hova tenni, egyszerlien nem volt Ures
horddnk a tarolasra. Az utdbbi évek-
ben viszont ezeknek a horddknak egy
jelentés része haszontalanul rozsda-
sodik az udvaron. Széval, kevesebb a
tlizel6, igy még egy asztalos mihely
esetében is felmeril a hészigetelés, a
megfeleld hétechnikai tulajdonsagok-
ra vald igény - mar csak praktikus
okokbdl is.

Hészigeteld tulajdonsaggal egyéb-
ként minden anyag rendelkezik,

de a hészigetelés szempontjabol
hatékony fajtdk mar egy jéval kisebb
elitcsoportot alkotnak. Ezen tulaj-
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donsag szdmszerUsitésére szolgal

az un. hévezetési tényezd, melynek
jele: szarmaztatott mértékegysége
pedig: W/mK. Minél kisebb ennek az
értéke, anndl jobb hészigeteldrél van
sz6 - a kevesebb néha tdbb.

A gyartok és feltalalok sokféle
anyaggal kisérletezve rajottek, hogy
a hagyomanyos anyagok esetében a
leveg6 a legkivalobb hészigetelés. Az
lett a kérdés, hogyan lehet ,becso-
magolni” vele az éplletet, azaz ho-
gyan lehet bezarni valamibe a leve-
g6t ugy. hogy a telepités egyszer(, a
gyartas pedig olcsé legyen (a haszon



meg magas...). Szdmtalan hészige-
telé anyag alakult ki és terjedt el, s
versenyez a vevok kegyeiért mind

a mai napig. Erdemes ezek kozil a
legfontosabbakat megismerni.

A modern cellulézszigetelés torténe-
te az Egyesiilt Allamokba és 1917-re
nyulik vissza, az ipari méreteket

0lté felhasznéldsa mégis csak a |l.
vildghaboru utani években indult
meg. Népszerliségének cslcspontja
a '70-es években volt, nem véletle-
nil: az olajvalsag idején jelentésen
megndvekedett a szigeteléanyagok
irdnti érdeklédés. Ekkor mindenki-
nek hirtelen érdekessé valt, hogyan
tudna a legolcsébban megoldani

az otthona fitését. A celluléz alapu
hdészigetelés népszerliségét tovabb
novelte az allam is, amikor olyan
torvényt hozott: aki hészigetelést
alkalmaz az otthonan, addkedvez-
ményt igényelhetett. Igy az adoked-
vezmeénynek és az energiavalsdgnak
.koszénhetéen” jelentésen meg

is ndvekedett az igény a lakossag
részérdl a celluldzalapu hészigetelé-
sekre. Allitdlag, mig 1976-ban alig
100 vallalkozasnak tartozott a f6
profiljdba az ilyen termékek gyartasa,
addig 1978-ban mér tdbb mint 350
bejegyzett véallalat ontotta magabdl

a celluldz szigetelbanyagokat. Az
Amerikdban bevéalt mdédszer aztan
elindult vilaghodité Utjara. Gyorsan
és Ulepedésmentesen megoldhatd
vele a szigetelés, ez a nyilt diffu-

zi6s szerkezeteknél valdban hélas
megoldas, ezért egyre tobb hive van
Eurépaban is.

Az XPS-t, azaz extrudalt poliszti-
rolhab hdészigetelést a masodik
vildghabort idején a Dow Chemical
Company fejlesztette ki és 1944-
ben szabadalmaztatta. Ezt a kivald
tulajdonsagokkal felvértezett anyagot
eleinte a haditengerészet speciélis
mentdécsonakjaiban hasznaltak,
elslllyeszthetetlen nagy felhajtd erejli
tombok formajaban. J6 hdszigeteld
és Uszoképessége miatt hasznélatat
késdbb kiterjesztették méas egyéb vizi
jarmUvekre is. EpitSipari alkalmazasa
a mult szazad 6tvenes éveiben a jol
csengd Styrofoam néven kezd6dott
el. Az extrudalt polisztirol zart cellds,
igy rendkiviil csekély a vizfelvétele
(0,2-1,0 V%). Ennek megfeleléen f6-
leg a viznek kitett helyeken alkalmaz-

Aképen a FRONTROCK SUPER vakolhatd kézetgyapot hészigeteld lemez [dthatd, mely kivaldan alkalmas

=

épiilethomlokzatok — nem éghet6 és paradteresztd - hé- és hangszigetelésére, homlokzati tlizterjedési gatak
kialakitasdra. Ma mar egyre tobb épitkezd valasztja a kézetgyapotos homlokzatszigeteléseket. (rockwool.com)

z4k: ldbazaton, forditott rétegrendd
lapostetdn, zoldtetdn, stb.

Az EPS, azaz expandalt polisztirolhab
torténete 1951-ig vezethetd vissza,
ekkor tortént a szabadalmaztatasa a
német BASF vegyipari véllalat altal a
hdészigetelési célu EPS termékeknek.
Homlokzati hészigetelé-rendszer
beépitésére elséként 1957-ben,
Berlinben kerult sor. Kezdetben

még csak a mintegy 4 cm vastag
polisztirol lemez volt a f6 termék a
palettdn. Az azéta eltelt id6 alatt csak
Németorszagban mintegy 900 millid
négyzetméter homlokzati szigetelés
készilt el vele, s a ndvekedésben
nincs nyoma torpandsnak: egy év

A Heraklith fagyapot lemezek a mingségiikrdl, a kivald hd- és hangszigetel tulajdonsagaikrdl, a kiemelkedd
tlizallésagukral, tartéssagukral és karnyezetbaratsagukrdl ismert. Mi mégis azért szeretjik leginkabb, mert fabél van!
(knaufinsulation.ch)
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alatt tobb mint 40 millié négyzeté-
ter falat szigeteltek le EPS lapokkal.
Elmondhatd, hogy ez a legolcsdbb
homlokzati hészigeteld anyag.
Magyarorszagon kozismertté 1966
kordl valt a termék. A kezdeti ,hun-
garocell” markanevet magéva tette

a koznyelv, mi mar csak igy hivjuk az
expandalt polisztirolhabokat (mond-
juk, jobban is hangzik...).

Az EPS és az XPS anyagok konnyebb
megkllonboztetése végett az EPS-t
mindig fehér, az XPS-t pedig ettdl
merében eltérd (példaul halvanykék,
vagy sarga) szinben gyartjak. Szintén
j6 dontést jelentenek a grafitos
hészigeteld lapok, amelyek a hagyo-
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A grafitos hészigeteld lapok a hagyomanyos EPS lapakhoz képest 23 szazalékkal jobb hdszigeteld-ke-

[

pességgel rendelkeznek, igy vékanyabb kivitelezést engednek meg, azaz némi helyet is meg lehet velik

takaritani. (bachl.hu)

manyos EPS-apokhoz képest 23
szazalékkal jobb hészigetel6-képes-
séggel rendelkeznek. Ezek telepité-
sével nemcsak az épiilet energiaha-
tékonysaga fokozhato, de vékonyabb
kivitelezésik révén némi helyet is
meg lehet vellk takaritani.

A fentiekkel ellentétben a kdzetgya-
pot és az liveggyapot az anyag rostja-
in megkotott levegével gondoskodik
a szigetelésrél. Ezeknek a szélas
hdészigetel$ anyagoknak a légate-
reszté képessége igen j6, magasan a
legjobb a hangszigeteld tulajdonsa-
guk is. Amit faiparosként kiilondsen
nagyra értékelhetlink, az a kivalo tlz-
allosag. A szélas hészigeteld anyagok
kozott az Uveggyapot valamivel ke-
resettebb. Kivalo tulajdonséga, hogy
egyszerlien alakithatd, s nem terheli
a szigetelendd feliilet feleslegesen,
hiszen rendkiviil konny(. Eppen ezért
belsd, elsésorban tetdtéri szigetelé-
sek soran esik ra a valasztas.
Megfelelé tomorségl kdzetgya-
pot-tdbladkkal homlokzat is leszige-
telhetd. Napjainkban mar minden
100 csaladi hazbol legaldbb 15-re
kézetgyapot ,ruha” kerll - néhany
éve ez az arany sokkal kisebb volt.
Az Uj épitésl csaladi hazak épittetdi
egyre gyakrabban vélasztjadk a nem
éghetd és 6 paratechnikai tulajdon-
ségokkal rendelkez6 kdzetgyapot
hdészigetelést. A kézetgyapot olva-
daspontja ugyanis 1200 °C fok korul

van. Ez a szigetel6anyag hé hatdsara
sem fejleszt flistot és gazokat. A
fokozott tlizzel szembeni ellenélld
képesség mellett a kézetgyapot més
kedvezd tulajdonséagokkal is noveli
otthonunk komfortjat. Paraéteresztd,
szalas anyagszerkezete, s az azzal

A hungarocell, azaz EPS anyaga az Ugynevezett sztirolgydngy. Mivel 2-4 térfogat szazaléknyi vizet is ke-

rendszerben egylttm(ikodd ragasztd
és vakolat nem gatolja a beltérben
keletkezé para szabad tédvozasat a
szerkezeten keresztll. A kdzetgyapot
kivalé akusztikai tulajdonsagokkal

is rendelkezik, mivel strd szalszer-
kezete abszolut elnyeli a hangokat.

A forgalmazok szerint napjainkra
megddlében van az a korabbi tévhit
is. mely szerint a kézetgyapot-szigete-
Iéssel készilt hészigeteld rendszerek
kétszer annyiba kertinek, mint a
hagyomanyos megolddsok. Habér a
kézetgyapot szigetel6anyag 6nmaga-
ban valdban joval drdgabb, ez csak
egy elem az egész komplex szigetelé-
si rendszerben, annak tdbb dsszete-
vébél allo koltségszerkezetében. Az
épittetéknek és felvjitéknak a teljes
rendszerrel - benne a ragasztéval, a
szigetel6anyaggal, a haléval, a spe-
cidlis dibelekkel és a vakolat araval,
tovabbé az allvanyozas és a munka-
dijak 6sszkoltségével is - szamolniuk
kell, melyek az alkalmazott szige-
teléstipustdl gyakorlatilag nem is
fliggenek. Ennek okan a kézetgyapot
szigetelbanyagért mar mindjart csak
15-20 szazalékkal kell tobbet fizetni
- s ez sokak szerint mar megéri!

e i

pes felvenni, olyan helyre tegye a lapokat, ahol nem éri nedvesség, vagy paralecsapadas. Mivel érzékeny
az ultraibolya sugdrzasra, nem szabad napfénynek érnie. (hungarocell.hu)
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Erdekes szinfoltot jelentenek a piacon
(ha mondhatunk ilyet egy szlrke
anyagra) a cementkotésli fagyapotle-
mezek. A fagyapot termékek torténete
egészen a XIX. szazad kozepéig nyulik
vissza. 1842-ben a sziléziai Breslau
(ma Wroclaw, Lengyelorszag) varo-
saban Herr von Pannewich készitett
elészor vegyi eljarassal erdei fenyé
tlleveleibdl paplanokat egy bécsi
kérhaz rendelésére. Késébb egyre na-
gyobb mennyiségben jelentek meg az
apré darabokra forgacsolt faanyaghbdl
készlt termékek annak koszonhetéen,
hogy 1876-t6l az Egyestilt Allamok-
ban megjelentek a finomszecskazd
berendezések. A fagyapotot - remek
nedvszivé tulajdonsaguk miatt -
16rolkozé és pelenka alapanyagnak
alkalmaztak ekkor. J6 hészigeteld
képessége csak késdbb kerllt el6térbe.
Az elsé magnezit kotésti fagyapot
terméket a Heraklith cég az ausztriai
Ferndorfban mikodd lizemében allitot-
ta el6 1908-ban. Kotdanyagat késébb
felvaltotta a cement, ami lehetévé
tette, hogy szdmos kezdeti elénytelen
tulajdonséagat kikiiszobolhessék (tlizve-
szélyesség, rossz térfogat-allanddsag).
igy alkalmazni kezdték fal- és tetdszi-
getelésként. A fagyapot hészigeteld
termékek az 1930-as évekre széles
korben elterjedtek.

S hogy honnan ered a Heraklith név?
Két sz6, a Heraklész (Herkules) és a
szarmazik. Herkules a 12 legendas
feladata kozll egyben hatalmas falat
épitett sziklakbol, hogy egy nagy fo-
lyo vizét elvezesse a kirély istalldinak
megtisztitasahoz. Igy neve idedlis ins-
pir4cio egy olyan termékhez, amely
az épitészeti innovaciét és a nagyfo-
ku tartdssagot képuviseli. S valéban,

a Heraklith név a magas szinvonald,
nagyteljesitmény( fagyapot szige-
telélapok szinoniméaja, amelyek sokol-
daldak, tartdsak és konnyliek, ugyan-
akkor kivalé hang- és hészigetelést
biztositanak, kifogastalan fenntartha-
t6sagi igazolasokkal rendelkeznek és
kiemelkedd tlzbiztonsagi teljesit-
ményt nydjtanak. Hosszu élettartama
alatt a kedvez6é mechanikai hatasok-
kal szembeni ellendlld képességét

is megd6rzi. Utésalld, kivald idé- és
id6jarasallésag jellemzik. Konnyen
vaghato a kivant méretre és formara,
igény szerint atfesthetd. Hagyoma-
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A ldbazati szigetelés is nagy szerepet jatszik a fiitési koltségek csokkentésében, erre a zart cellds XPS lapok — melyek

vizfelvétele minimalis - kivald valasztast jelentenek. (gsv.hu)

nyos és gépi vakolatokkal egyarant
j6l vakolhato. Felllete festhetd, ezért
esztétikus, dekorativ felliletet biztosit,
j6 megoldast jelent latszo felliletként
is. A fagyapot lemezek alkalmazhatok
valaszfalak épitésére, homlokzatok,
fodémek, tetbterek, dlmennyezetek,
padldszerkezetek hészigetelésére.
Betonozas el6tt zsaluzatba helyez-
ve megszinteti, illetve mérsékli a
héhidhatast. A kindlatot tbbféle
termékcsalad fedi le: homogén fagya-
potlapok mellett tébbrétegl poliszti-
rol vagy kézetgyapot betétes lemezek
is kaphatoak, valamint az egyszer(
tablak mellett tovabbi szigetelbele-
meket is készitenek, mint példaul
koszoruelem, sarokelem, U zsalu

stb. Emellett - mivel az anyaga fa -
sokkal emberibb és természetesebb
termékként tekinthetlink r4, mint a
cikkinkben felsorolt ,egyebekre”.
Tény, hogy épiiletszerkezeti szem-
pontbdl a kilsé oldali hészigetelésnél
nincs idealisabb, de nyilvdn vannak
éplletek, ahol ez nem lehetséges,
legyen szd Uj- vagy meglévé szerke-
zetrél. Az ilyen problémékra is van
mar jol mikodd alternativa az svéd
gyokerU Ytong jévoltabol. A Multipor
lapok alacsony hévezetési tényezdjiik-
bél addddan nagymértékben javitjak
a falazat h6atbocsatéasi tényezdjét.
Bels falszigetelésként valod alkalma-
zésa - kivalo hészigeteld tulajdonsaga
révén - megnoveli a falazatok belsé
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fellleti h6mérsékletét, valamint a
lakok komfortérzetét, s csokkenti a
paralecsapodas mértékét. Kiemelten
elényos tulajdonsaga a tlizvédelmi be-
soroldsa, &m tovabbi pozitiv tényezd

a tomor asvanyi hészigetels lapokra
jellemzé rendkiviil egyszerd, gyors

és pontos kivitelezhetdség. Tehat
természetes alapanyagu, kelléen stabil
szerkezet(, nem éghetd, akusztikailag
kedvez6 tulajdonsagu és egyszerlen
felhasznalhato. S6t, nem tartalmaz
egészségre karos anyagokat, fenntart-
hatd, s okoldgiai alternativat is jelent a
hagyomaényos termékekhez képest
Egy nagyobb hészigetelési projekt
elétt mar az anyagkivalasztas soran
elengedhetetlen a képzett szakem-
berrel folytatott konzultacio, csak igy
hozhato tudatos és helyes dontés. Ne
feledkezziink meg a megfeleléségi
tanusitvanyok lekéréstél sem - és sem-
miképpen se vasaroljunk megbizhatat-
lan forrdsbdl szarmazé épitéanyagokat
otthonunk vagy muhelylnk felujitasa-
hoz, korszerUsitéséhez.
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