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KONYHABUTOR-TORTENET 2.

Szemerey Tamas
a Soproni Egyetem ny. mestertanara

v

A Il. vilaghaboru utan azutan mar egy egészen mas vilag kovetkezett...
Ezzel a mondattal fejezodik be az el6z6, a konyhabutorok torténetét targyalo
cikkiink. (Magyar Asztalos, 2016. julius)

S valéban, az akkor mar 6tven
éve tartdé aprolékos, tobb szem-
pontra figyel8 vizsgélédas — a
konyha szerepének, tartalmanak,
az ott végzett munkanak, a hozza
kapcsolédé targyi kérnyezetnek,
a sziikséges alapteriletnek és a
kapcsolddo feladatoknak az okos
elemzése, a koradbbi és a korabeli
tévedések felismerése, kijavitasa
— lassan meghozta a valésagban
is megjelend, kivant eredményt.

Mindezt hatalmasan segitette és
segiti mais az ipar és az alkalmazott
tudomanyok folyamatos fejl6dése.
Afejlédés 1945 utan, Eurdpa keleti
felében 0] utra tért — nyomorult lett
és kalandos. A rendszervaltozas
utan probalunk felzarkézni. A mai
konyha — itthon is — kétségtelentl

A frankfurti konyha (1926)

Munkaslakas konyhéaja (1945)

sokkal jobb, komfortosabb, kényel-
mesebb, egyaltalan derlisebb hely,
mint amilyen két-harom, de még
inkadbb, mint tébb generacidval
eléttink, pl.: szazhatvan éve volt.
Tobb dolgot kell megvizsgalnunk,
ha a konyhat a butorzat feldl
nézzuk. Megkeriilhetetlen a konyhai
munka és a folyamatok elemzése.
Nélkulézhetetlen a célszerld mun-
kaszervezés, az 0j alkalmazott
tudoméanyként a konyhéban is
megjelené ergonémia. Ugyanigy
az éplletgépészeti ujdonsagok,
azok helye, elrendezhetsége és
beépitése a konyha butoraiba. Uj
alapanyagok jelentek meg az asz-

talossag szamara, oriasi a fejl6dés
a fellletképzés és a szerelvények
terlletén. A felsoroltak sziikséges
volta nyilvanvald, de tény az
is, hogy az Ujdonsagok minden
részletre kiterjedd, aldasos hatasa
csak kell6 nagysagu konyhaban
varhat6 és remélhetd! A konyha
terllete (is) a legtdbbszor adott.
A korszer{ konyha, a szikséges
alapterilet hianya, és az annak
megteremtéséhez szikséges mell-
bevagéan magas koéltségek miatt
sokak szaméara mais elérhetetlen.
Az anyagi eszkdzok tartos hidnya
—jol tudjuk — az igénytelenséget is
konzervalja. Errdl ritkan szélunk,



pedig van azért, amin kiiléndsebb
anyagi raforditas nélkiil is lehetne
véltoztatni...

Az USA-ban, 1850-ben miniszté-
rium vizsgaltatta, majd leirta, hogy
a kulénbdz8 magasséagu dolgozok
szamara megfelel6 méretl szer-
szamot kell adni (mez6gazdasag,
fakitermelés, banya stb.). 1922-ben
egy asszony — szintén az USA-ban
—cérnaval mérte a haziasszonyok
konyhdban megtett utjat. Célja a
folosleges lépések, utak felismerése
és megsziintetése volt. igy kezd6dott
el a konyhai munkafolyamatok értel-
mezése, a korabbinal ésszer(ibb
szervezése, a konyha atrendezése,
a h&ziasszonyi munka értékelése.
A konyha és a haztartas valéjaban
egy bonyolult, otthoni munkahely!
A sz4zad elején megjelend haz-
tartasi gépek technikai vizsgéalata
mellé Ujdonsagként csatlakoztak
a formai — design — és kényelmi —
ergondémiai —vizsgalatok. A mérnoki
tervezémunka mellett segitdi és
tanacsadoi szerepben megjelent a
haziasszony. Erna Meyer 1926-ban,
Németorszagban irta meg — par év
alatt t6bb tucat kiadast megért, s
e téren alapvet6 — konyvét: ,Az (]
haztartas’-t. Elemzésének és kutata-
sanak eredményeit pontokba foglalta:

Konyha terve, kamrapotlo ,élelmiszer-

szekrény”-nyel (1953)

1. Az otthoni munka Gtjai
legyenek a lehet6 legrovi-
debbek (ez els6sorban az
épitésztél fligQg).

2. A csalad kényelmét szolgald
helyiségek legyenek kénnyen
takarithaték, s hasznéalatuk
szintén a lehetd legkeve-
sebb jarkalast kivanjak meg
(jelentds részben fligg a
batorzattdl).

3. A haztartas eszkozei, szer-
szamai a hasznalat helyén
vagy annak kdzelében,
allando helyiikdn, s kdnnyen
elérhet6k legyenek (jelentés
részben fligg a batorzattal).

4. Az emlitett eszkdzok és
szerszamok mindig legyenek
tiszték, és hasznalatra készek.

5. A munkat a lehet6 legjobb
testtartassal kell végezni — ha
lehet, akkor Ulve, kényelmes
magassagu asztalon vagy
pulton! Ennek betartasa
fontos, de esetleg kisegitd
batorokat (magasabb
munkaszék, dobogo, labtarto
zsamoly stb.) kivan (részben
a buatorzattdl figg).

6. Legyen szell6zés és jo

vilagitas.

. A munka kbézben legyenek
5-15 perces pihendk, amit
tényleg pihenésre kell
forditani.

8. Legyen alkalmas, kdnnyd
munkaruha, és tudatos
testgyakorlas, mozgas,
torndszéas, akar a munkakozi
szunetekben is.

9. A munkat és mas tennivalokat
at kell gondolni, s ésszerlen
kell megtervezni.

10. Az atgondolas és a tervezés
utén kell kivalasztani a
legjobbat!

Ezekkel a tandcsokkal nem nagyon

lehet vitatkozni. Rdvidesen szazéves

lesz ez, a haziasszonyok életének

~

Hagyomanyos falusi konyha

Magyarorszagon 1960 k.

Vidéki konyha Cegléd kérnyékén 1960 K.

megkonnyitését célz6 gondolat-
csokor és nagyobb része, az azéta
tortént fejlesztések ellenére, és
amellett, még ma is aktualis!

A folyamat tovabbi kérdéseket vetett
fel. A konyha csak az étel elkészité-
sének legyen-e a miihelye vagy az
elfogyasztasanak is? A kérdésre
adott valaszok hamar m2-ekké és
épitési koltséggé zsugorodtak — a
Iényeg elillant, ez mar a 16 masik
oldala! Megallapitast nyert, hogy egy
szokvanyos haztartas konyhajaban
1,1 m2 szekrényfelllet elég. Ekkora
alapterlet(i szekrény néhany polccal?



Varosi konyha 1970 k.

Vajon ezt az adatot hany haziasszony-
nyal beszélték meg azok, akik leirtak?
Felvet6dott a beépitett konyha
Otlete! Az ésszer(isités valoban
egyre kisebb terlletre zsugoritotta
a konyhat. Végs6 éllapota az un.
frankfurti konyha, egyszemélyes
.mahely”. Terlilete nem éri el a
6,5 m2-t, és benne szinte minden
beépitett. Tervez6je Margarete
Schiitte-Lihotzky, az els6 osztrak
néi épitész volt, aki az alapotletet a
vasuti étkezékocsiban latta meg, s
adoptélta a lakas konyhjara (1926).
Megfogadott minden kordbban
megfogalmazott j6 tanacsot és
azokat beépitette a konyhajaba!
Az elkészitett, kiallitason bemu-
tatott, és el6szor hevesen biralt
konyha viszont hamarosan nagy
siker lett, amib8l Németorszagban

tébb ezer(!) darab készilt évente
és van, ahol maig azt hasznaljak.
A minikonyhabdél mintakonyha lett!
De miért foglalkozunk mi ezekkel a
régi dolgokkal, a 20. szazad masodik
felének konyhéja kapcsan? Mert az
akkori felismerések, szabalyok és
eredmények megvaldsitasara a mi
vidékiinkon, a targyaltid6szakban,
és klldnosen a legjobban raszorulé
tdmegek lakasaiban nem kerilt
sor. Hogyan is valdsulhatott volna
meg ott, ahol lakas is sz(kdsen
vagy nem is volt? Nagy volt tehat a
lemaradas és amugy is, maig ezek
a konyhatervezés alapjai...

A konyhabutorgyartas Magyar-
orszagon 1945-t6l a hatvanas
évekig nem volt egyéb, mint a
hagyomanyos asztal-, hokedli-,
konyhaszekrény-, vizespad-, samli-,
fas- és szennyesladagyartas. De,
mint tudjuk, a termelés mar nem a
régi mihelyekben zajlott, hanem
az allamositas utan lassan és
nyogve alakul6 szévetkezetekben,
gyarakban. ,A mdultat végképp
eltordlni...!”” Majdnem siker(lt. Pedig
afejl6dés a szazad elején itthon is
megindult! Mégis mélyrél indultunk.

EPULETGEPESZET
Magyarorszagon sok telepiilésre csak
a 20. szazad masodik felében jutott
el a villany. Ennek hatasat, oOriasi
jelent6ségét és az életmddra tett
hatasat ma mar fol

sem tudjuk mérni! A
villany a konyhaban
kezdetben csak a
napszaktol fiiggetlen
fényt biztositotta.
Nagy dolog voltezis,
e afejl6dés a komfort
terén! Lehet6ség
a hazimunka jobb
szervezésére, az
id6 beosztasara, a
helyiség kihaszna-
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Etkezbsarok terve (1978)

lasara.

Hasonléan fontos volt a konyhak-
ban a vezetékes viz, és az annal
sokszor csak joval késébb kiépitett
csatorna, a lefoly6. (Ez a falusi és
a tanyai hazakban legtébbszor a
furd6szoba és a vizoblitéses WC
kialakitasaval egyiitt tortént meg,
harminc-hatvan évvel ezel6tt.).
Vele ugrasszerien javultak meg
a korabban oly korilményes
mosogatas feltételei. A vizcsap
helyét a haziasszony szabadon
jelélhette ki, ami igy a szamara
legalkalmasabb helyre kerilhetett.
A vizmelegitésnek akkor mar régi
és bevalt gyakorlata volt, de az a
hagyomanyos tlizhelyhez két6dott.
Ma villany vagy gz melegiti a vizet!

F w5

Lakotelepi konyhabutorterv laminalt
forgacslapbol MOTI, 1970 k.

Avillany és a gaz megjelenése utan
a konyha legfontosabb pontja, a
tlizhely mozgathat6va valt. Annak
helyét a konyhaban addig a fist-
elvezetés, a kémény hatarozta
meg. A konyhai t(izhelyeknél —
spor, sparhelt — mar engedett a
kalyhacs6 valamennyi elmozgast,
de a gaztlizhelyt és a gazpalackot
elvileg barhova allithattak. A konyha
részei mozgathatova valtak, az
egész rendszer mobilis, egy j6 terv
szerint atrendezhet6 lett.

BUTOROK

A konyhai munkafeliletek altalaban
vizesek, ami komoly szakmai feladat
elé dllitotta az asztalosokat. Amig
a konyhabutorok természetes fabol



Konyhabdtorterv, Tisza Buatorgyar, 1970 k.

késziltek, addig ennek kezelése a
szakma szamara alig megoldhat6
feladatot jelentett. A munkafeliletek
rendszerint lapok és tablak: vago-
deszkak, asztallap, gydrddeszka stb.
Ahaszndlat és a letakaritas kdzbeni
0rokds nedvességvaltozas miatt
ezek a lapok és tablak folyama-
tosan zsugorodnak, dagadnak. A
lapok és tablak végei berepednek,
a repedések lassan nének, mig a
repedések végul 6sszetalalkoznak,
és a tabla két darabra esik szét.
Osszeragasztasra aligha lehetett
gondolni, hiszen id6kézben nemcsak
viz, hanem zsiradék is kerilt oda,
ami aragasztast kizarja. A hagyo-
manyos asztalosenyv vizre amugy
is érzékeny... Tovabb romlott a
helyzet a mosogataskor hasznalt
batorokon, és ennél is rosszabb
volt a fird6szobéakban és a mosd6k
kornyékeén!

Régi butorok sajat kez felujitasa

Folyamatosan keresték és probal-
gattak tehat a farészeket szarazon
tartd megoldasokat. A mar évsza-
zadok 6ta ismert festékekrél hamar
kiderult, hogy a viz ellen nem adnak
megbizhaté védelmet. Ez minden
igyekezet és fejlesztés ellenére maig
igy van. A badoggal valé beboritas
majdnem j6 volt, de egyrészt
tokéletes védelmet az sem adott,
masrészt csak kényszerliségbdl
alkalmaztak, mert nem volt elég
tetszetds. Ezen a téren a rozsda-
mentes lemezek és az abbol készilt
mosogatdémedencék és a vizallo
tapaszok megjelenése hozott maig
megnyugtaté megoldast. Ezeknek,
az itthon is mar 40—-45 éve kaphat6
elemeknek az &ra viszont, az atlag
vasarlo szamara, a kilencvenes
évekig alig volt megfizethetd...

Az asztalokon évtizedekig elfogadott
megoldas volt a viaszosvaszon
teritd, sz6ttesre vagy himzésre
emlékezteté mintazattal. Sok helyen
maig hasznaljak. Prébalkoztak —
szintén évtizedekig — az asztallap
aluminiumlemezzel és vékony eter-
nitlappal valé boritdsaval is. Azok
elég biztonsagosan megvédték a
fat, vagyis a butort, de a tomegek
szamara sosem lett kozkedvelt,
és csak jobb hijan alkalmazték.
Ezeket a probalkozasokat végiil a
mdanyag boritas szoritotta vissza.

igéretes volt a butorgyartok szaméara
a forgacslap megjelenése az
Otvenes években. Ez az uj, fahe-
lyettesit6 asztalosipari alapanyag
— elvileg — eredeti méretében és
forméajdban butorgyéartasra alkal-
matlan alapanyagokbdl késziilt.
Altalaban deszkavastagsagu, amiért
azilyen vastag alkatrészek és lapok
pétlasara kilondsen alkalmas, mert
normal koérilmények kozott, sik
iranyban mérettart6. Hamar kiderult
azonban, hogy a vizes munkahe-
lyeken mégsem hasznalhato, mert
vizet szivva magaba megdagad,
am kiszaradva mar nem hazédik
vissza az eredeti vastagsagara,
s hamar hasznéalhatatlanna valik.
Laminalva mar jol megfelelt volna

Kredenc

vizes helyeken, am az élek lezarasat
sokaig nem sikeriilt megoldani, s a
beszivargé viz a lapokat tonkretette.
Az éllezarast késébb sikeriilt fejlesz-
teni, s oly mértékben javitani — ABS
—, hogy az, hanem is tokéletes, de
megnyugtato védelmet ad.

A munkalapok ma mar a félkész ter-
mékeken beliil 6néllé termékcsoport-
kéntkésziiinek. Célszerl méretekkel,
formaban és céltermékként. Boritdsuk
nagy teherbirasua, j6 minéségdl, a
minta- és szinvalaszték nagy, valéban
minden igényt kielégitenek...

A hagyomanyos butorszerelvények
— elsésorban a pantok — fejlédése
az Uj alapanyagok megjelenése
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A konyhai munkafelliletek kivanatos magassaga

utan kezdddott el. Azt kovették
a magneszarak, a fiokhuzék, az
0sszehlz6 kotbelemek, a polctartok,
a gorg6s fidksinek stb.

A konyhét a tervezéshez célszer(
zOnékra osztani: tarolas, el6készi-
tés, slités-f6zés, talalas, mosogatas,
s ez utobbi lehet az el6készités elétt
is. A fejlesztés és a fejl6dés tobb
téren zajlott. Ezt, régen vart szak-
kdnyvink szerzéje, Orbay Péterné

kifejlesztése. A homlokfeliiletek
simak, de a folottik végigfuto
munkalap mar egységes. (Megjelent
mar a laminalt forgacslap.). Megje-
lennek a fémracsos belsé elemek
és az ajték élébe sillyeszthet6
fogantyuk, a rugo6s kivetépantok
és a varrat nélkili fioktestek.

Az 1960-as évek masodik fele:
egységes modulrendszerek (Német-
orszagban, ez gyaranként egyéni
is lehetett). A funkcidku-

Korszer(i konyha (1980)

(Konyhatervezés, Bp., 2001) német
példan mutatja be. A konyhaterilete
né, s a konyvben a frankfurti konyha
mar csak egy torténelmi érdekesség.
Az 1960-as évek eleje: az elemekbdl
allé, egymas mellé sorolhatd, de
még sajat labakon allé konyhabutor

tatasok eredményeként
jelent8s funkcidbbviilés.
Szinesedés —az Gj alap-
anyagok tébb szinben
val6 alkalmazésa. A fels6
szekrénysor alatti vilagitas
megoldasa, kabelcsa-
torna a kisgépekhez.
Az 1970-es évek: (j
alaprajzi formak kidol-
gozasa: L, G, U forméak
és konyhasziget. Uj,
mozgathatd egységek
megjelenése. Nemes-
fabdél késziuld frontok a
batortesten. A szerelvények tovabbi
jelentds fejlédése. A labak helyett
a zart labazat megjelenése és
elterjedése.
Az 1980-as évek: a zart, szines,
fényes frontok divatja. Porvédd ajtok
és fioktomitések. Gorgds fioksinek,

A polcok és szekrények kényelmes hasznalata

nyitasi médok, Gj fiokanyagok. Uj,
véltozatos tarolasi funkciok.

Az 1990-es évek: designforradalom,
modern konyhastilusok — high-
tech, bio- vagy natdar konyha. Uj
anyagok, fémek és fém fellletke-
zelési megoldasok. A tervezésben
az ergondmiéé a vezetd szerep.
Follazulnak a zart szekrénysorok —
ismét 6nallé butorok jelennek meg,
sajat labakkal. A technikai kiegé-
szit6k — elszivo erny6k, siték — a
design révén mar diszitéelemként
is hasznalhat6k. Az elrendezés
teliesen szabad, a konyha eléri a
szobak kényelmi szinvonalat.
Ami ezutdn jon, az mar a mai
kinalat. |
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