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Otthon és iroda egy légtérben

HOME OFFICE: REJTETT AGYAK,
ELDUGOTT ASZTALOK

Foldesi Gabor
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Hogy mi tesz egy lakast valamire valé hangulatos, élhet6 otthonnad, arra min-
denki maga ismeri a valaszt, hiszen minden embernek mas az elképzelése a
pihenteto, kényelmes kornyezetrél, s ennek megfeleléen igényeink is eltéroek.
Am, hogy mitél valik egy helyiség munkahellyé, annak mar valamelyest kotot-
tebb, univerzalisabb szempontjai vannak. Ezek koziil - megeldzve minden lu-
xust, pompat, fénylizést — elso helyen emlithetjiik a praktikussagot, mely talan
épp akkor keriil a leghangsulyosabban elotérbe, mikor az élet fent emlitett két
szintere, a munkahely és az otthon, egy légtérben talalkozik.

Adigitalis vilag szamtalan elényének  nemhogy ismeretlen intézmény, de  mely jelent6sen csokkenti egy val-
egyike, hogy egyre tobb munkat, fela-  egyenesen létjogosult, s6t népszerdi, lalkozas kiadasait.

datot tudunk ellatni helyhez kétetlenil,  f6leg annak tikrében, hogy egy jol  Am az 6rok érvényi szabaly itt is
egyetlen szamitogép segitségével. kialakitott home office Iétrehozasaval  érvényes: mindennek megvan a
igy az otthoni munkahely ma mar nem kell irodat bérelni, fenntartani, maga helye ésideje, s ez azelvnem
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véletlenil tartja magéat az élet minden
terlletén. Ezen gondolatmenet men-
tén haladva — s némi otthon végzett
munkatapasztalattal a hatunk mogott
— pedig hamar be kell latnunk, hogy a
hatékony feladatvégzés és a pihen-
tetd ,énid6” érdekében a hatarokat
meg kell hizni, agy munkaidében,
mint térben. Ezért fontos az, hogy a
lehet6ségekhez mérten a lakasban
elklldnitsik az egyes élettereket, s
kialakitsunk egy kizarélag munka-
végzésre kijelolt sarkot, fészket, még
akkor is, ha sulyos télgyfa iréasztallal
és 6blos borfotelekkel tomott, kilonalld
dolgozdszobaval nem rendelkeziink.
A kordbban emlitett praktikussag
azonban kis alapteriletl helyisé-
gekben is kimondottan jél érvénye-
sithet6, s6t, itt jut csak igazan fontos
szerephez. Az egy-két szobaval
rendelkez6 lakasok tulajdonosainak
sem kell lemondaniuk a home office
elényeirél, nem art azonban tisztaban
lenni a legfontosabb szempontokkal,
melyekre érdemes odafigyelni.

A funkcionalitas, célszer(iség, letisz-
tultsag olyan Ut6kartyak, melyek
elengedhetetlenek a hatékonysagra
sarkall6 légkor kialakitasanal, am
ezek mellett érdemes odafigyelni a
kényelemre is, hiszen, otthoni munka
ide vagy oda, igy is tobb orat fogunk
eltdlteni az adott munkafelilet mellett.
Sokak szamara az okozza a legna-
gyobb fejtdrést, miként alakithato ki
elegend6 tér egy sajat otthoni mun-

kahely szamara, am szerencsére
nem kell itt megtorpanni, hiszen
ma mar rengeteg megoldas létezik,
melyek még az olyan apré garzonok
esetében is kivitelezhet6k, ahol a
hélészobét kell irodava varazsolni,
a lehet6 legegyszer(ibben.

Ezekre a helyzetekre hivtak életre a
konnyen elrejthetd agyakat, a lenyithaté
dolgozobasztalokat, a néhany trilkkkds
mozdulattal eltiintethetd, s ugyanolyan
gyorsan el6kaphaté butorokat, melyek
nemcsak praktikussaguk révénillesz-
kednek egy hatékony home office-hoz,
de a gyartok a kialakitasuk soran a
kényelemrdl és a stilusos dizajnrol
sem feledkeztek meg.

ATEPITES HELYETT,
DISZKRETEN

Mindenképp érdemes legalabb egy
rendezett, kényelmes iréasztalnyi
helyet kialakitanunk a home office
bézisaként, s ebben az sem lehet
hatraltato tényez6, ha épp csak egy
szekrény nagysagu helyiink akad.
A beépitett szekrények mintajara
ugyanis praktikus, jol kihasznalhaté
dolgozoésarkot hozhatunk létre, nem
roviditve meg jelentésen az adott
szoba belsd terét. A home office-t
rejté ajtoszarnyak, harmonika- vagy
toléajtok altal konkrét hatarvonallal
tudjuk elvalasztani a halészoba vagy
anappali légterétdl a munkafelliletet,
illetve igény szerint — behajtva az
ajtokat — egészen eltlintetni azt.

OROK KLASSZIKUS
UJRAGONDOLVA

Féleg a nagycsaladosok és nyari
taborozék kdrében nem ismeretlen
jelenség az emeletes agy, melynek
legfels6bb szintjéért minden alkalom-
mal kékemény harcok dultak, s dilnak
a mai napig. Nem véletlentl allta ki
azid6 prébajat a sz(ik gyerekszobak
hése, am érdemes tovabbgondolni a
benne rejlé lehetéségeket. Az alsé
szint helyén ugyanis kényelmesen
elfér egy iréasztal egy laptoppal,
néhany szekrénykével, taroldval.
Emellett a felsd szintet tovabbra is
hasznalhatjuk alvasra, pihenésre.

TOBBSZOROS
FUNKCIOHALMOZAS

Ma mar nem ritka, hogy egy butor-
darab ugy kerul be, s illeszkedik
aztan pazar modon egy mili6be,
hogy alapvetd funkcidja egészen
mas, mint amire Uj kontextusaban
hasznaljuk. igy példaul egy latvanyos,
robusztus hajokoffer vagy egy antik
tarolélada kival6 dohanyzdasztalla
avanzsalhat a nappaliban, am ne
alljunk meg itt, ha funkcidhalmozasrol
van sz6. Belll néhany rekesszel,
fiokkal feldobva hasznos irodai tarol6t
kapunk, @&m ha nincs szikség az
iratokra és dossziékra, a felsd lap,
illetve a ladatet6 visszahajtasaval
el is tintethetjiik azokat.

OSSZHANGBAN AZ ERO

A home office legpraktikusabb,
atalakithato, eltiintethetd elemeinek
csodéaja abban rejlik, hogy amel-
lett, hogy mindkét ,allapotukban”
ellatjak a hozzajuk rendelt funkciat,
nem légnak ki a kérnyezetiikbél,
ellenkezbleg, mindkét formajukban
(agykeént, felhajtva szekrényként;
ir6- és dohanyzoasztalként) egyarant
illeszkednek a térbe, ezért érdemes
odafigyelni arra, hogy a felhasznalt
anyagok minden felllete, oldala,
eleme j6l passzoljon a szobahoz. m



