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Gyors kalauz a konyhai nagygépek vilagaban

BEEPULTEK, HOGY SEGITSENEK

Néhany elszivé olyan designt képvisel, amitél a szank is tatva marad

A legtdbben valamennyi gépet
ugyanabbdl a markabdl rendelik,
hogy érezhetd legyen az 6sszhang
a konyhéban. A gyartok éppen ezért
rendszeresen dobnak piacra komp-
lett szetteket, segitve a vasarlé
egyszerd dontését. Ez leginkabb
a hangsulyos hltészekrény és
sutd-féz6lap kapcsan érezhetd. A
mai modern siték mar kilséleg is
képesek megfogni az embert, de
itt is els6sorban a meglévé vagy
leendd konyhabutor adottsagai,
méretei, szine, valamint a hazi-
asszony igényei hatarozzak meg
a valasztast.

EZT JOL KISUTOTTEK

Suték esetén a 60 cm-es méretka-
tegéria népszeribb, de helyhiany
esetén kinalnak 45 cm-es valtozato-
katis. Nyilvan a méret kivalasztasat
a sitési szokasok is befolyasoljak.
A méret altaldban arra vonatkozik,

mekkora szekrénybe épithet6 a
készulék, de a sut6tér mérete
ettél fuggetlendl lehet kisebb
vagy nagyobb. Vannak kisebb
(legfeljebb 55 literes) tipusok,
amelyek akkor jok, ha ritkan és
keveset sitiink. Ezutan kdzepes
(56-70 liter Grtartalma), illetve
71 liternél is nagyobb XXL-s(it6k,
kifejezetten a nagycsaladosok
igényeire szabva.

A kovetkez6 szempont, hogy
mekkora aramerdsség all ren-
delkezésre, a tisztan elektromos
f6z6lap és sit6 igényli az ,izmo-
sabb” villamosséagot. Van, aki még
mindig a valddi tlizre eskuszik,
mert azon finomabbra sil az
étel, mas pedig az elektromosat
kedveli, a preciz szabéalyozas
€s egyéb extra funkciok miatt. A
sut6k tervezésekor a gyartok eltérd
ajtémegoldasokat alkalmaztak:
az ajtok altalaban lefelé nyilnak,



néhol (a mikrohullam( sutékhoz
hasonldan) oldalra, de Iéteznek a
sitd alé rejthetd ajtok is.

A beépithetd siit6k altalaban elekt-
romosak. A korszer( multifunkcios
sut6k az ismert bedllitasok mellett
rendkivil sok kényelmi és bizton-

van kiolvasztas, kelesztés, melegen
tartas, bef6zés, extra barnitas stb.
és minden, amire csak sziiksége
lehet. A hagyomanyos gazsit6k
egyre ritkdbbak.

A siitd esetében érdemes figyelni
arra, hogy a hasznalata nemcsak

A konyhagépek vasarlasakor a vevé rendszerint egyféle markat valaszt

sagi funkcioval is rendelkeznek.
llyen példaul a hélégbefavas
funkcio, amelynél egy flit6szal
melegiti fel a leveg6t a ventilator
mogott, igy az mar felforrésitva
kerll a sutétérbe. A forré leveg6
folyamatos keringetése miatt a
szagok nem keverednek, a hang-
zatos marketing szerint igy akar
hist és siiteményt is sithetiink
egyszerre, és nem ég le a meni
alja. Praktikus a légkeverés funkcid
is. Also-fels6 sitésnél, vagy gril-
lezéskor a ventilator a sit6térben
keletkez6 forré leveg6t egyenlete-
sen oszlatja el, igy az étel jobban
atsil. A grillezés sitésmod hasz-
nalataval, a stt6tér tetejébe épitett
nagy teljesitményd f(it6szalaknak
kdszdnhet6en barmikor friss, ropo-
g0s steak kerlilhet az asztalra. A
korszer(ibb tipusokban a grillezés
kuldnboz6 tipusait is megtalaljuk.
Ezen kivil ezekben a modellekben

praktikus, de biztonsagos is legyen.
Kisgyermekes megrendel6knek gye-
rekzaras verziét javasoljunk és olyat,
amelynek az ajtaja kiilénleges biz-
tonsagi hészigeteléssel van ellatva,
azaz vastagabb, tobbréteg(i tvegbdl
all, megel6zve az atforrésodast.
Egyes markaknal automatikus
biztonsagi kikapcsolas funkcio is
van, amellyel végre nem kell ami-
att aggodni, hogy kikapcsoltuk-e a
késziiléket. A gép ezt (a bedllitott
hémérséklettdl figgéen) megteszi
helyettink.

A digitdlis kijelz6vel rendelkez6 sut6-
ket pontosabban lehet szabalyozni,
id6éziteni, h6mérsékletet beallitani.
Sok vasarl6 szereti a teleszképos
sutésint, mert megkonnyiti az étel
ellenérzését, mozgatasat, kénnyd
eltavolitani és tisztitani. Az ergono-
mikus, sullyeszthet6 kezel6gombok
kikapcsolt allapotban tékéletesen
belesimulnak a kezel6lap sikjaba,
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igy amellett, hogy a tisztitasuk
kényelmes, hasznaléja mindig
lathatja, mikor van bekapcsolva a
késziilék. A korszer(ibb tipusoknal
még elegans korfény is jelzi, hogy
a kapcsolégomb Gizemben van-e,
vagy sem.

A teljesen integralhaté mosogatogép-
modellek a kezelbfellilete sem latszodik
Fontos a beépitési magassag
is. Az als6 konyhaszekrénybe
épitett sit6khoz le kell hajolni, ez
nem tal kényelmes. Ha van méd
teljes magassagu, egybeépitett
butorelem kialakitasara, akkor
az ide tervezett suté (és/vagy
mikrét) hasznalata mar sokkal
kényelmesebb. Ugy I6jik be a
készilék magassagat, hogy a
késziilék fels6 egyharmada essen
egybe az el6tte all6 haziasszony
kénybkmagassagaval.

MODERN FOZOLAPOK

Ha felujitas el6tt all, mindenképpen
olyan f6z6lapot valasszon, amely
a legjobban megfelel az igényei-
nek és stilusdban is tokéletesen
illeszkedik a konyhajahoz. EI6szor
is, mivel beépithetd készllékrol
van sz0, célszer( el6re tervezni,
és milliméterre pontosan lemérni
a f6z6lap helyét. A szélességén



Lnaevan asZTaLos

Az asztalossal id6ben javasolt k6zdIni, milyen
és mekkora f6zb6lapot szeretne a megrendeld

kivil a mélység és a magassag
is fontos. (Vannak olyan fézéla-
pok, amelyek ald nem lehet sit6t
tenni.) A késziilékek leggyakrabban
60 cm szélesek, de népszerliek
a nagyobb, 70 vagy 90 cm-es
modellek is. Ezen kivul vannak
még két f6z6zonéas, 28—-30 cm-es
hellyel is megelégedd f6z6lapok,
illetve 100—-110 cm-es valtozatok
is, amelyek azonban elég ritkak.

A gazféz6lapot sokan szeretik, rég-
Ota hasznaljak, azt szoktak meg, és
olcsdbb, mintaz aram. Azonnal ad
hét, finomabban lehet szabalyozni
a hémérsékletet, és nagyobb telje-
sitménnyel melegiti az edényt. Az
egykezes szikragyujtassal rendel-
kez6 modellek kezelése nemcsak
kényelmes, de biztonsagos is.
Gyorsan felf(it, hamar kih(l. Nem
érzékeny az edény aljan talalhaté
egyenetlenségekre. Hatranya, hogy
a gazbekotést szigorian szakem-

ber végezheti, ehhez a faiparos/
vasarlé ne nyuljon! Hasznalata
soran égéstermék keletkezik,
amit el kell vezetni, illetve a felllet
tisztitasa is nehézkesebb.

Ami az elektromos f6z6lapotilleti:
sokkal biztonsagosabb, els@sor-
ban azért, mert a mikodésekor
nem keletkezik égéstermék, nem
kell pl. gazszivargastél tartani,
a lakasban barhol elhelyezhet6.
Masrészt a modern késziilékekben
mar van maradékhé-kijelzés (igy
elkeriilhet6 az esetleges égési
sériilés) és gyermekzarral is fel-
szerelték 6ket. A kerdmia f6z6lapok
elénye, hogy egy sik Gvegfelllet,
ezért kdnnyebb a tisztitasa, az
egyszerlsége miatt jobban illik
a modern konyhabutorokhoz, és
a teljesitménye nem fiigg a gaz
min&ségétdl. Ezzel egyiitt viszont
vannak hatranyai is. A gazhoz
képest lassabban reagél, nehe-

zebb szabalyozni, dragabb az
aram, ezért tébb lehet a fogyasz-
tds. R4dadéasul arra is vigyazni
kell, hogy 6vatosan helyezzék ra
az edényeket, kiilbnben az évek
alatt csinyan ésszekarcolédhat.
Az indukciés féz6lapok a keramia
és a gazf6z6lapok minden elényét
tartalmazzak, sét, felul is maljak.
Igaz, még kevésbé ismertek és
elterjedtek, pedig teljesitményiket
és adottsagaikat illetéen is kivéte-
lesek. A mikddésmaodjukrél annyit
érdemes tudni, hogy a benniik rejlé
indukcios tekercs kdzvetlenil az
edényben fejleszti a hét, anélkdl,
hogy a f6z6lap atmelegedne.

igy pontosan ott koncentralédik
a teljesitmény, ahol sziikség
van ra. Mivel nem forrosodik fel,
biztonsagos, és a tisztitasa is
kényelmes. Ez a tipus egyesiti a
gaz gyorsasagat az elektromos
f6z6lapok kényelmes kezelésével.
Energiatakarékosabb (az energia
80%-at képes melegitésre forditani,
szemben a gazf6zdlapok 30%-aval),
kényelmesebb, és id6t is megtakarit
kb. 40%-kal. Hatranya, hogy nem
mindegyik edény illik hozz4, csak
amelyik ,magnesezhet6”.

A félindukcios f6z6lapokon megta-
lalhat6 a hagyomanyos keramiala-
pos és az indukcios f6z6zdna is,
igy mindkett6 el6nyeit élvezheti.
A flexindukciés f6z6lap annyiban
kilénbozik a sima indukciéstél, hogy
sokkal rugalmasabban kezeli az
edényméretet és az edényformat.
Lényegében a f6z6lapon akarhova
lehet rakni az edényt, és lehet
akar kerek, akar szogletes, kicsi
vagy nagy.

Mig a keramialapos f6z6lapoknal
csak a keret szinét tudjuk megva-
lasztani, a gazfézélapoknal szinte
mar a szivarvany minden szinében
talalunk példanyokat. A felllet
anyaga szempontjabdl is megnétt
a valaszték.



HELYETTUNK DOLGOZNAK

Bar a beépithet6 mosogatégépek
méreteikben alkalmazkodnak
a konyhabutorokhoz (85 cm-es
magassaggal rendelkeznek, illetve
meélységik is 60 cm), mégis a
mosogatdgép leendd helye az
egyik legfontosabb szempont a
valasztaskor. Amennyiben a konyha
mérete nem teszi lehet6vé, a 45
cm-es kivitel lehet a legalkalma-
sabb. Bar a 45 cm-es modelleket
a kereskeddk csak akkor ajanljak,
ha nincs lehet6ség 60 cm széles
modell beépitésére, mivel altalaban
a 45 cm széles gépek ara, viz- és
energiafelhasznalasa 6sszeha-
sonlitva a 60 cm-es modellekkel,
szinte megegyez6. A 60 cm széles
modellek esetében szamos mar-
kanal lehet6ség van féltéltet vagy
automatikus program hasznalatéra,
melyek lehetévé teszik azt, hogy
kisebb téltet esetén is hatékonyan
Uzemeltessik készilékiinket. A
mosogatogépek hasznélata soran
fontos szempont, hogy a nagyobb
tepsik, serpeny6k elhelyezése
esetén egy 60 cm-es modellben
sokkal tébb lehet8ségiink van.

A integralhaté mosogat6gép-mo-
dellek a butorba teljesen beépiil-
nek, a kezel6felllet az ajté tetején
talalhatd, a mosogatogép nyitasa
a batorlapra szerelt sajat fogantyu-
val torténik, igy a mosogatogép a
konyhabutor részévé valik.

A kezel6panellel rendelkezé moso-
gatogép elején egy 12,5 cm-es
— altaldban inox szinl — kezel6pa-
nel lathatd, ahol digitalis kijelz6n
nyomégombokkal szabalyozhatjuk
a készulék mikodését. A készilék
nyitasa a kezel6panelen torténik.
Milyen a megfelel6 paraelszivé?

A paraelszivok esetén zavarba
ejté valasztékkal talaljuk szembe
magunkat. Néhany draga modell
olyan designt képvisel, amitél a
szank is tatva marad. Vasarlas el6tt

(az ar mellett) szintén a konyha
stilusanak és szineinek megfelelve
javasolt elszivét valasztani. Es nem
mindegy, mit tud az a gép.

A sziikséges légszallitast a konyha
méretei alapjan kell meghatéroz-
nunk. A hatékony elszivé 6ranként
10-szer cseréli ki a leveg6t. Az
erdsebb motor csendesebb és
kevesebb energiat fogyaszt, mivel
alacsony sebességen is hatékonyan
mUkaodik. Egy 15 m2-es alapterilet(
konyha 3 m-es magassaga mellett
egy legalabb 450 m3/6ra kapacitasu
elszivotigényel. Ismerni kell tehat
a konyha térfogatat, de a fé6zéla-
punk hosszat is, hogy hatékonyan
szivhassa el a parat f6zés kdzben.
A paraelszivé hatékony mikddé-
séhez annak magassagat ajan-
lott a f6z6laptdl mérve 75 cm-re
helyezni, a lap és az elszivo kozti
legkisebb tavolsag (a kényelmes
f6zés érdekében) 65 cm.

A szakemberek javasoljak, hogy
az elszivocso ajanlott atmérdje ne
legyen kevesebb 15 cm-nél, hossza
pedig a 4 m-nél, a para pedig minél
kevesebb kanyar nélkil tegye meg
Gtjat a kulvilagba.

Manapsag a szabadon all6pa-
raelszivokon kivil egyre tébb és
innovativabb készilék all ren-
delkezésre. A szokvanyos, felsd
szekrénybe vagy kiirtébe szerelt
elszivé mellett mar létezik pultba
és mennyezetbe épithet6 elszivo is.
A legegyszer(ibbek és legolcsdb-
bak az Ugynevezett alaépithetd
modellek. A késziléket a felsé
szekrény ala szerelik be és csak
az elvezetés torténik a szekrényen
keresztil. Igazabdl nincs jelent6s
teljesitményik, a semminél talan
jobbak, de ne varjunk sokat ezektdl
a gépektdl. A teleszkopos szag-
elszivok esetén a gép egy része
mar be van épitve a folotte 1évd
korpuszba, hasznalatkor ki kell
hazni azt, igy helyet spérolhatunk.
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A beépithetd hiit6k mas mérettel
rendelkeznek a kilbénallo tarsaikhoz
képest

Ezek nagyobb hatékonyséaggal
rendelkeznek, mint az al&épithetdk,
de ez marka- és modellfiggs. A
modernebb beépithet6 elszivok
mar teljesen ,eltlinnek” a fels6
szekrényben. Ez azt jelenti, hogy
normal szemmagassagbol nézve
nem latjuk, csak, ha kicsit ala-
nézink a szekrénynek. Ebben a
szegmensben rendkivil sokféle,
koztuk igen hatékony és er8s
készilékek is vannak mar.

A munkalapba épithet§ parael-
szivok a legujabb technolégiat
képviselik, és azok szaméara idea-
lisak, akik szeretik az olyan nyitott
konyhékat, ahol sok szabad hely all
rendelkezésre a fé6z6terulet korul.
Ezek a munkalapba épithetd para-
elszivok, attél fliggetlendl, hogy
mellé vagy mdgé szerelik, onnan
szivjak el a g6zt és a szagokat,
ahol keletkeznek. Ezen felll,
attekinthet6en tarolhatja konyhai
eszkdzeit, és kényelmesen a hatsé
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A munkalapba épithet6 paraelszivok a legujabb technoldgiat képviselik

edényekhez és serpeny6khoz
férhet anélkil, hogy le kellene
hajolnia vagy beiitné a fejét.

REJTETT ELESKAMRAK

A gyartok mér a h(itészekrények
esetén is alkalmazzak a kilon-
féle szineket. A j6l bevalt fehér
és inox mellett ma mar elérheték
a szivarvany szinte 0sszes szi-
nében felsorakozd, cserélhet6
homlokzati burkolattal ellatott

h(ték is. Nem ritka a fekete vagy
akar a piros h(it6 sem. Aki viszont
mindenképp elrejtené a hiit6jét a
konyhaszekrényben, annak nyil-
van nem szamitanak a szinek.
A gép helyének a kialakitasanal
nemcsak arra kell tgyelni, hogy
kényelmesen beférjen, hanem
arra is, hogy megfeleléen tudjon
szell6zni. A beépithet6 hiiték mas
mérettel rendelkeznek a kilénallé
tarsaikhoz képest. A kiilonallot tilos

beépiteni, mert annak leveg6ztetd
rendszere ezt nem teszi lehet6vé,
legfeljebb korpuszba helyezhetd —a
szell6zéshez szilkséges hézagokat
rdszamolva.

A beépithetd h(it6gép esztétiku-
sabb, rejtve marad és belesimul a
konyha arculataba. Igaz, némileg
macerasabb belzemelni. Azok
szeretik, akik a természetes (fa)
buatorokat kedvelik vagy idegen-
kednek a fémes kilalaktol.
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