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A lada eredete igen régi. Mar az assziriai dombormiiveken is fordulnak

elo ladak, melyek rajuk szogezett fémpantokkal vannak megeradsitve, ugy,

hogy a pantok és szogek feje egyszersmind a kiilsdjiiket disziti. Az elso

ladak Egyiptombdl, Mezopotamiabdl szarmaznak, 3000 évesek, és szog

nélkiil, ékelve acsoltak ossze 6ket, és mindig arra szolgaltak, hogy értéket
orizzenek benniik, hol ételt, hol ruhat.

Abibliai id6kbdl szarmazik a ,Sz6-
vetség ladaja”, melyet a Szentiras
elbeszélése szerint MOzes a pusz-
tdban készitett. E leirds szerint
akacfabdl készilt, kivil és belul
arannyal volt bevonva, fedelén
pedig két aranybdl készilt kerub
nyugodott. Benne 6rizték a két
kétablat, amelyre a Tizparancsolat
volt felirva. A magyarok a vandor-
lasok befejeztével, a honfoglalas
utan kezdték hasznalni.
Napjainkban tébbféle tipusu lada
van forgalomban. A vastag falak
oldalai farészarubdl készilnek,
a vékony falu l1adaké lemezipari
réonkbél hamozassal vagy hasi-
tassal gyartott furnérbdl, amelyek
Osszeer(@sitését teljesen automata
gépsorokon végzik. Hasznalatuk
soran statikus és dinamikus igény-
bevételnek is ki vannak téve, ezért
strapabironak kell lennilik. Kilon
méretezik az oldalak vastagsagat
és szigortan ellenérzik a lada
minéségeét.

Aki kreativ, rengeteg lehet6séget
lathat egy régi zoldségesladaban
vagy gyumolcsosrekeszben. Most
bemutatunk par lehetéséget, hogy
miként lehet Gjra hasznositani eze-
ket. Mindig jél mutatnak a maguk
sokat megélt, natur kopottsagaban,

de festhetjuk, pacolhatjuk vagy akar
tapétazhatjuk is 6ket a helyiség
hangulatanak megfelel§ szinekre.
A ladak a falra régzitve csinos
polcocskakka valtoznak, amiket a
furdészobatél a konyhan és szoban
at az el6szobaig a lakas barmely

helyiségében hasznéalhatunk, s6t
akar még kiltéren is.

Barmit is készitlink beléle, alaposan
csiszoljuk at kozepes keménységu
csiszol6papirral, majd portalanitsuk
afelliletet. Ezutan dontsik el, hogy
milyen legyen a felllete. Alabb



bemutatjuk 3 klasszikus felllet
(sima modern, koptatott két szinnel,
dekupazs) kialakitasat Iépésenként.
Sima modern fellilethez hasznal-
hatunk Chalk Paint dekoréacios

fel az elsd réteget majdnem fekete
szin(i festékbdl a lada egész fell-
letére. Amikor megszaradt, egy
szivaccsal vagy ecsettel vigyuk
fel az atlatszo viaszt azokra a

festéket, mellyel rendkivil egysze-
rGien lehet pompéas eredményeket
elérni. Higitsuk fel és vigyuk fel
lagyan, egyenletesen egy ecset-
tel az erezettel azonos iranyban.
Ha a festék megszéaradt, finom
csiszolépapirral (600-as) lagyan
csiszoljuk at, portalanitsuk, majd
fesslk at gjra.

Ha nagyobb polcos szekrényt
allitanank 6ssze bel6luk, akkor a
biztonsagos hasznalat és a stabi-
liths érdekében ne csak egymas-
hoz, hanem a falhoz is régzitsik
a ladakat.

Koptatasi technikaval zéldsé-
gesladakbdl eredeti tarolokat
varazsolhatunk. El6szor vigyuk

helyekre, amelyekrél késébb le
akarjuk csiszolni a festéket. Ha
megszaradt a viasz, fessik le
az egész ladat a kivant szinnel.
Szaradas utan doérzsoljuk at az
egész fellletet. A viasszal kezelt
fellletrél kénnyen lejon a felsé
festék és kitetszik az alsé fes-
tékréteg, ezaltal patinas kilsejd
lesz. Utols6 lépésként védjuk
meg a fellletet beltéren egy réteg
viasszal, vagy kultéren lakkal.

Dekupézs technika alkalmazasaval
Uj és meglepd kilsét adhatunk a
ladaknak. Olloval vagjuk koéril a
felragasztandé papirképet. Csiszol-
juk le a diszitend6 feliletet, majd
vigyuk fel ra vékonyan a dekupéazs
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ragasztot és hagyjuk egy percig
szaradni. Tegyik a kivagott képet
a bekent fellletre és nyomjuk ra
ecsettel vagy ronggyal, hogy jol
odaragadjon. Ot perc mulva ismét
nyomkodjuk at az egész fellletet.
Végiil vigytink fel a fellletre még
egy réteg ragasztét, ezzel fényessé
varazsolva a feliletet.

A strapabirdbb ladakbol kis l6kéket,
puffokat, labtartokat készithetiink.
Az Ul6felllet puhasagat egy kevés
vatelin vagy habszivacs szolgéltatja,
huzatnak pedig a szoba szinvila-
gahoz igazod6 szdvetmaradék is
megfelel. Ha gorgbket szereliink a
ladakra, praktikus taroldkat kapunk.
Vidam szinekkel lefestve baratsagos
kiegészit6i lehetnek a gyerekszoba
batorainak, mikézben gyors elpa-
kolasi lehetéséget biztositanak a
jatékoknak.

Készithetlink tarolokocsit rekeszek-
bél, amely zsurkocsiként is hasz-
nalhaté. Fessink le 3 l1adat és 4
db saroklécet. Az egyik lada aljara
régzitsiink 4 batorgorg6t. Mérjik a
sarokléceket a lada oldaldhoz és
jeldljuk be alada helyét, ugy, hogy
a gorg6 aljatol 1 cm-re legyenek,
mérjik ki a masik két lada helyét
is. Csavarokkal rogzitsiik a ladakat
a sarokléchez. Végll helyezzik
el a harmadik ladat agy, hogy a
sarokmerevitd magassaga pont
a léc tetejénél legyen.

Koénnyen készithetiink asztalkakat is
4 db ladabdl és egy rétegelt lemez
lapbél. Nem kell szakembernek
lenned ahhoz, hogy egy kis bar-
kacsolassal dtletes és praktikus
batorokat készitsél. m
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