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Létrak és allvanyrendszerek

FEL AMAGASBA!

A létrak és allvanyrendszerek A megemlitett tipusoknal megadom

Toth Norbert

v elsésorban ott segitik a szakszerli a létrafokok/lépcs6fokok szamat,
munkavégzést, hogy viszonylag és abiztonsagos munkavégzéshez
Egy magasban lévo biztonsagos arajtuk végzett munka. hozzajarulo talpmagassagot. Ez a

— |

munkahelyszint nem-
csak megkozeliteni kell,
de az ott végzett munka
ideje alatt is biztonsa-
gos, lehetdleg kényel-
mes feltételekre van
sziikség. Ezattal a tobb-
funkcios létrak, mobil és
fix fellépok, allvanyok
valasztékat vizsgaltuk.
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Alsé tamaszto szikségessége létraknal a DIN EN 131 szabvany szerint
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dobog0s létrak, allvanyok esetében
értelemszerden afellépd, minden mas
[étranal a felulr6l szamitott harmadik
fok szintje. Enhez a magassaghoz kell
még hozzaadni 150-200 cm-t, hogy
akényelmes, illetve a még elérhetd
munkamagassaghoz sziikséges
magassagokat megkapjuk.
Alapvet6en két nagy csoportra oszt-
hatok a létrak: a munka helyszinének
megkdzelitésére alkalmas Gtvonal-
Iétrak, valamint munkahelyként valé
hasznalathoz alkalmas létrak. Az
els6 esetben — kdzlekedés céljara
— hasznélatos létrdkhoz tartoznak
a tdmasztolétrak (egyes létra), a
szintkllénbségek athidalasara
alkalmas Iépcs6k, de ide tartoznak
a menekilési utakhoz hasznalatos
(tGzfal) létrak is.

Erdekesebb az a csoport, ahol a
|étra munkavégzési helyszinként is
szolgal. A magasban térténé mun-
kavégzést az alabbi szempontok
szerint killénbo6ztessik meg!

ROVID IDEJU MUNKA
MAGASBAN
Elfogadhat6 megoldasok:
| Egyes tamasztolétra. Figyelem:
a 3 m-nél hosszabb tAmasztolét-
rdk vagy az dsszetolt 4llapotban
3 m-nél hosszabb tol6létraknal a
|étra részei tobbé mar nem hasz-
nalhatdak kiilén — legalabbis egy
2018-as szabvany szerint.
| Létrafokos kettes létra.
| Haromrészes, un. sokcélu létra
(tamaszt6-, tolo- és kettes
Iétraként is hasznalhatd), kitol-
hat6 létrarésszel.
Ezek viszont nem tdl kényelmesek:
allaspoziciot nehéz valtoztatni, szersza-
mokat nem lehetletenni, atdmasztélétra
megcslszhat, megbillenhet. Ez utébbira
megoldast jelentenek a cstiszasmen-
tes és szogben elfordul6 talpkupakok,
valamint az aldtdmasztast kiszélesit
talpak. Mindezek el6irasairdl szélaz a
bizonyos DIN EN 131 szabvany, ami
2018. januar 1-jétdl elbirja a Iétrakkal
kapcsolatos biztonsagi kbvetelménye-
ket (lasd a szabvanyvaltozasrol szo6l6
keretes irast).
Ugyesebb megoldasok az alabbiak.
Osszecsukhatoé fellépdk, 5 lépcséio-
kig. Ezek legfeljebb 110 cm magasak
— véddkorlat nélkil ugyanis eddig a
magassagig kinalnak ilyet a gyartok.

Lépcséfokos kettes alldlétrak, egy
vagy két oldalon jarhaté kivitelben.
2x3-12 lépcséfokkal rendelkeznek,
ami legfeljebb 230 cm-es talpma-
gasséagot ad.

Univerzalis csuklos létra munkaallvanyként
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Gurithaté dobog0s allolétra

e

Dobogdéval (fellépdvel) is ellatott
lépcséfokos allélétrak. Az akar
50x50 cm-es dobogéfeliletet ado
0sszecsukhato létrak lépcséfokait
két oldalt kapaszkodo kiséri, felll
harom oldalon hatarolt korlat védi. A
6—14 Iépcséfok 140—340 cm kozotti
talpmagassaghoz vezet.

Gurithaté dobogds allélétra. Az
el6z6 tipushoz képest ez a kerekes
valtozat akkor johet jol, ha egy hely-
szinen tobb ponthoz is tovabbitani
kell a létrat. Korlat, kapaszkodo itt is
van, valamint [étezik kett6 vagy négy-
kerekes véltozatban is. Ez utébbinal
valasszunk terhelésre befékez6d6
kerek( (6nfékez6s) létrat!
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Gurithaté dobogo egyoldali
lépcséfokokkal

HOSSZABB IDEJU MUNKA
MAGASBAN

Az elfogadhaté eszkozok itt is
ugyanazok, mint az el6z6 esetben.
Az (gyes megoldasoknak itt mar
joval nagyobb kinalata van.

Nem dsszecsukhat6, Ugynevezett
szerelédobogok, 2-5 [épcsdig,
esetleg a 3 lépcsdstdl felfelé kor-
lattal ellatva. Olyat valasszunk,
ahol a tamasztétalpak allithato
magassaguak. Mivel masszivabb,
tehat nehezebb ez a tipus, ezért a
kétkerekes valtozat megkonnyiti a
helyvaltoztatast. Legfeljebb 100
cm-es talpmagassagig.

Univerzalis csuklés létra, négy
funkcioval. A 3 db fémcsuklénak
k6szonhet6en a kettes létra egyes
tamasztélétrava, faltol eltartott
tamasztélétrava vagy két oldalrél,
révidebb fellépbvel ellatott vizszin-
tes feluletté is atalakithat6. Ez
utobbi allas specialis boritéleme-
zekkel ellatva munkadllvanyként és
taroléfellletként is hasznéalhat6. A
harom csukléhoél ered6en négyegy-
séges létrat egységenként 3 (4x3),

illetve 4 fokos (4x4) véltozatban
is gyartjak. Tamasztolétraként a
nagyobb valtozat talpmagassaga
legfeljebb 350 cm, a kisebb 240
cm lehet. Kettes all6létraként ezek
100 cm-re és 150 cm-re véltoznak.
Munkadllvanyként 95 cm a talpma-
gasség. Figyelem, csak a kisebb,
tehat a 4x3-as valtozat hasznalhat6
munkaallvany céljara!

Univerzalis csuklés létra, a csukl6-
pontoknél magassagallité teleszkop-
pal ellatva. igy megvaltoztathatd
a munkaallvany magasséaga, és
Iépcss terepen is alkalmazhaté.
De az igazan j6 megoldas lépcs6s
terepre az a létravaltozat, ahol a
labak 4 db szarhosszabbitoval is el
vannak latva, egyenként 25 cm-es
magassagallitasi lehetdséggel.
Az univerzalis csuklés létrak nagy
elénye, hogy sokoldalusaguk kis
méret(i taroldigénnyel parosul, igy
egyszerlien szallithatok.

Gurithaté dobogé. Elénye, hogy
jelentds, akar 70x70 cm-es alapte-
rilet(i dobogofelllet all rendelke-
zésre — egy- vagy kétoldall lépcsés
hozzéavezetéssel. Mivel az 1 méteres
fellépémagasséagot béven elkerdiljiik, a
Iépcsbsor itt mindkét oldalon kapasz-
koddval van ellatva, amihez még korlat
is kapcsoladik a fellép6 dobogdé har-
madik oldalan — az egyoldalu lépcsés
valtozatoknal. S ha mar gurithato: olyan
onfékezbs kerekes tipust valasszunk,
ahol legalabb két kerék még kilén,
mechanikai fékkel is el van latva.
Lépcsbfokok szama: 5-14 kozotti,
ami 110-450 cm koz6tti dobogdéma-
gassagot kinal.

Munkaallvany. Ezek az altalaban
aluminiumelemekbdl allé mobil
allasok adhatjak a legelfogadhatébb
és viszonylag biztonsagos munka-
teriiletet magaslati feladatoknal. A
modulegységekbdl dsszeallithaté
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Univerzalis
cSuklos létra
magassagallité

teleszkoppal




Lépcsdsorral szerelt gurithaté

munkaallvany

épitmény az 1 m-es valtozattél egé-
szen a 12 m-es allasmagassagot ado
véltozatig kaphat6 — akar gurithaté
valtozatban is. A fiigg6leges oszlo-
pokat két-két ponton is kitamaszto
rudak szélességi és mélységiirany-
ban is fokozzak a magas allvanyok
stabilitasat. (5 m-es talpmagassag
felett kotelez6 tartozék.) Bizonyos
tipusoknal a munkaallvanyok belsé
IépcsBsorokkal is el vannak latva.
Egyes gyartok az dsszeallithatd
modellek mellett még 6sszecsuk-
hat6 valtozatokat is kinalnak. Itt is
modulszer(ien lehet felfelé épitkezni.
Ré&adasul az alapmodul a véddkorlat
magassagaval egyiitt is attolhato
egy kul- vagy beltéri nyilaszarén. m

Képek:
https://stock.adobe.com
https://www.jensen-media.de
http:/ladamax.com.au
https://www.toptower.co.uk
https://www.krause-systems.de
https://www.astrolift.co.nz
http://krause.fachman.net.pl
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KIVONAT AZ EN 131-1 ES 131-2 SZABVANY
2018. JANUAR 1-JEN ELETBE LEPO VALTOZASAIROL

MSZ EN 131: Létrakra vonatkoz6 hatrészes szabvany, mely a
megnevezéseket, konstrukcids elirasokat, funkcionalis méreteket,
kovetelményeket, vizsgdlati eldirdsokat, |étrajeldléseket, biztonsagi
utasitasokat, felhnasznaléi informécidkat, valamint a csuklés létrakra
és dobogodkra vonatkoz6 leirasokat tartalmazza.

2018. januar elsejével minden olyan Iétrara, amely tamasztolétra-
ként hasznalhat6, és amely 3000 milliméternél hosszabb, atfogo
szabvanyvaltozas Iép életbe. Hat kritérium szerint vizsgaljdk ezeket
a létrakat:

| Alatdamasztasi felulet szélesitése

| Létraszar-szilardsagi teszt mm,-ggtﬂﬂd‘

I Alldlétra torzids tesztje neuer Norm
| Dinamikai terhelési teszt N

| Talpkupakcstszas-teszt E =

| Tamaszt6létrak torzios tesztje az1-1/131-2 ﬁé'
Amennyiben a létra nem felel meg a hatalyos  roded ﬁ;.:;.ﬂr\ﬂ

szabvanynak, a felhasznalénak két esetben
van lehetésége annak atalakitasara — kiegé-
sziték felszerelésével.

Alatamasztasi fellilet szélesitése

Valamennyi, 3000 mm-nél hosszabb, tAmasztélétraként is hasz-

nalhatd létraknal alatamasztasi fellilet szélesitése sziikséges.

Az alatamasztasi felllet szélesitése max. 1200 mm szélességig

terjedjen, a létra hosszatdl fiiggéen.

Ennek a kdvetelménynek az életbelépésével, a tdbbrészes létraknal

a kovetkezé funkciék mar nem elérhetéek:

| Az 6sszetolt allapotban 3000 mm-nél hosszabb tolélétraknal
a létra részei tébbé nem hasznalhatoak kilon.

| Az osszetolt allapotban 3000 mm-nél hosszabb (3 részes),
toébbcélu létraknal a fels6 Iétraelemek tébbé nem hasznalha-
téak kuldn, és ezek a létrak |épcs6kon sem hasznalhatéak
tobbé.

Talpkupakcstiszas-teszt

Egy Uiveglapon allé Iétrat 1471 N centrikus terhelésnek tesznek ki. Kovetel-
meény: alétralabai 1 percen beliil max. 40 milliméternyire cstszhatnak el.
A kovetelmény teljesitheté megfelel6 talpkupakok rahelyezésével.
A szabvanyos atalakitdshoz sziikséges kiegészit6k beszerzése
kapcsan keresse meg a termék gyartéjat vagy annak markake-
reskeddjét, ezek hianyaban forduljon egy létrakkal foglalkoz6
szakkeresked6hoz! Ha a termék nem atalakithaté az Uj biztonsagi
kiegészitékkel, akkor az tébbé nem tekinthetd szabvanyos létra-
nak. Uj létra vasarlasa esetén keresse a szabvanyossagot igazolo
megjelolést a terméken.




